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III ACUATLON JJEE E.M. EL OLIVAR

DATOS BASICOS
Lugar: E.M. EL OLIVAR (C/Argualas N° 50, 50012 Zaragoza)
Fecha: 16 de junio de 2019 a las 9:00 h.

Organiza: E.M. EL OLIVAR.

HORARIOS:

8:00 h — 9:30 Recogida de dorsales (para todas las categorias).
8:00 h - 10:30 h Recogida de dorsales (Relevos Mixto)

8:35 h — 10:00 Apertura y cierre del area de transicion (TODOS).
09:00 Camara de llamadas y salida Cadete.

09:50 Camara de llamadas y salida Infantil.

10:20 Camara de llamadas y salida Alevin.

10:45 Camara de llamadas y salida Benjamin.

11:10 Camara de llamadas y salida de Iniciacion.

11:35 Camara de llamadas y salida de Relevos Mixto.

13:00 horas: Ceremonia entrega de premios

*Horarios aproximados (se realizaran salidas segun finalice la categoria anterior):

INSCRIPCIONES:

Las inscripciones se realizaran en la WEB de la Federacion Aragonesa de Triatlon,
http://www.triatlonaragon.org/.

El precio de la inscripcion sera gratuita para federados en triatlon, o con licencia escolar de triatlén, y 3€
NO FEDERADOS para la contratacion del seguro obligatorio de un dia.

Los corredores que tienen la inscripcidon gratuita Unicamente deben preinscribirse a la competicién sin
realizar ningun pago y el sistema (tras comprobar su licencia) les incorporara a la lista definitiva de
inscritos.

Las inscripciones se cerraran a las 24:00 horas del miércoles 12 de Junio.
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CATEGORIAS Y DISTANCIAS

- CADETE (2002/2003/2004). Distancias: 1460 m carrera (2 vueltas circuito grande) /500 m natacion (4
vueltas) /1460 m carrera (2 vueltas circuito grande)

- INFANTIL (2005/2006). Distancias: 730 m carrera (1 vuelta circuito grande)/400 m natacién (3
vueltas)/730 m carrera (1 vuelta circuito grande).

- ALEVIN (200672008). Distancias: 450 m carrera (1 vuelta mediana)/250 m natacién (2 vueltas)/450 m
carrera (1 vuelta mediana).

- BENJAMIN (2009/2010). Distancias: 250 m carrera (1 vuelta pequefia)/100 m natacién/250 m carrera (1
vuelta pequefa)

- INICIACION (2011/2012). Distancias: 150 m. carrera/50 m. natacion/150 m. carrera.

- RELEVOS MIXTOS (2002/2003/2004/2005/2006). Distancias: 730 m. carrera (1 vuelta grande) / 400 m.
natacion (3 vueltas) /730 m. carrera (1 vuelta grande).

NORMATIVA

*Se permitira ayuda externa en las categorias Benjamin e inferior en el area de transicion por parte de
oficiales o voluntarios, impidiendo la entrada a los padres dentro de dicho area de transicion.

*El uso del neopreno queda prohibido, estando estipulado por reglamento que si la temperatura del agua
es inferior a 19° el Acuatlén no podra celebrarse.

*Queda permitido el uso del gorro de natacion en el primer segmento de carrera a pie en la categoria
Iniciacioén.

*Sélo se podra usar el GORRO DE NATACION ENTREGADO POR LA ORGANIZACION, que estara
numerado segun dorsal.

*Se entregara también un dorsal para llevar en el pecho durante carrera a pie, el cual NO se podra meter
al agua, debera dejarse en transicion junto con el resto de material de carrera a pie. Por ello es
conveniente llevar una cinta elastica para llevar el dorsal.

En general, prevalecera lo dispuesto en la Normativa de Juegos Escolares de Triatlon
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COMPETICION POR RELEVOS MIXTO.

Los equipos estaran formados por dos acuatletas, el equipo debe ser mixto, es decir que estara formado

por una chica y un chico. Cada relevista realizara un Acuatlén completo (carrera-natacion-carrera).
La secuencia de inicio de la prueba sera CHICA/CHICO.

El equipo puede estar formado por las categorias INFANTIL y/o CADETE indistintamente, afos de
nacimiento: 2001/2002/2003/2004/2005.

Los equipos deben llevar durante toda la competicién el uniforme del club que sera el mismo para los dos
componentes del equipo o uniforme en concordancia de color para que se identifiquen como equipo de

relevos.

El relevo se dara en la zona habilitada al efecto, “Zona de Relevo”. El relevo se completara cuando el
deportista que finaliza contacta con su mano, dentro de la zona de relevo al deportista que empieza la

competicion. Cada club podra formar cuentos equipos quiera denominandolos por las letras A, B, C, etc.
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SERVICIOS E INFORMACION

El E.M. EL OLIVAR (C/Argualas N° 50, 50.012 Zaragoza), abrira sus instalaciones para todos los
participantes y sus acompanantes durante el dia de la prueba.

Para obtener mas informacién sobre las instalaciones y servicios del E.M. EL OLIVAR (vestuarios, duchas,
zonas de recreo, cafeteria...) podéis visitar la pagina web: http://www.elolivar.com/

La entrega de dorsales se realizara junto a la piscina de 50 metros, lugar donde se celebrara la prueba.
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PLANO INSTALACIONES

1. Acceso Argualas 6. Bar de Verano 11. Piscina Qlimpica 16. Zona Tenis

2. Acceso Montecanal — Parking 7. Rincon de la Amistad 12. Zona Padel 17. Futbel Indoor

3. Casa Social — Oficinas — Restauracion B. Zona Biosaludable 13. Zena Fronton 18. Pista Baloncesto Exterior
4. Piscina Cubierta — Ludoteca — Tienda 9. Parque Infarntil 14. Pabellén Polideportive 19. Zona Multideporte

5. Club Salud = Vestuarios Generales 10. Piscina “La Estrella™ 15. Campos de Futbol 20. Espacio “Los Olivos”
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CIRCUITOS
VER DOCUMENTO ANEXO



