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Introduccion

Presentamos la Memoria de la FATRI en 2109 con la satisfaccion de haber cumplido los objetivos y los
compromisos con nuestros federados. Tras la reeleccion en 2016 de D. Jesus Sdnchez Felipe como
Presidente de la FATRI, estamos inmersos en un nuevo periodo de 4 afios con una buena situacion
institucional y financiera. Muchos de nuestros objetivos para el periodo 2016-2020 ya han sido
alcanzados. Contamos también con la satisfaccion de haber vuelto a organizar en Aragén competiciones
de cardcter nacional, como el VI Triatlon de Tarazona y el Moncayo, clasificatorio nacional de Triatlon, o
y el lll Half Triatlon de Mequinenza, prueba de la Copa de Espaiia de Triatlon Larga Distancia.

A nivel institucional, las relaciones son inmejorables con entidades publicas y privadas, con otras
Federaciones, y con el Gobierno de Aragon de quien ostentamos la delegacion publica del deporte del
triatlon en Aragon. Desde hace muchas temporadas, la FATRI tiene un compromiso mutuo con el
Gobierno de Aragon para desarrollar los Juegos Escolares de Triatlon que en esta ultima temporada ha
contado con 15 competiciones, 358 licencias escolares, y mds de 2.500 nifios inscritos en nuestras
competiciones. La Federacion Aragonesa de Triatlon también trabaja de la mano con el Gobierno de
Aragon en el Plan de Tecnificacion Deportiva 2017-2020, con el desarrollo de nuestro propio programa
de tecnificacion deportiva que en 2019 ha experimentado un notable impulso.

También son excelentes las relaciones actuales entre la FATRI y la Federacion Espafiola de Triatlon. Jesus
Sdnchez Felipe forma parte de la Junta Directiva de la Fed. Espafiola, Juanjo Juste (Responsable de
Oficiales FATRI) forma parte del Comité de Jueces y Oficiales de la Fed. Espafiola, y Roberto Gil
(Responsable de Escolares de la FATRI) pertenece al Comité de deporte escolar de la FETRI. La Federacicn
Aragonesa de Triatlon ha estado también presente en las Juntas de Federaciones, asi como en una
Jornada de Federaciones territoriales de triatlon que se celebraron el 15 y 16 de noviembre en Pulpi
(Almeria).
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Las relaciones con el resto de Federaciones Aragonesas son fluidas y productivas. La configuracion del
Calendario unificado de competiciones se realiza de forma coordinada entre nuestra Federacion y las de
ciclismo, atletismo, montafismo, automovilismo, y motociclismo. Ademds, la FATRI ha formado el parte
del grupo gestor de la recién constituida COFEDAR (Confederacion de Federaciones Deportivas
Aragonesas) que viene a cubrir un importante hueco en la gestion del deporte federado aragonés de una
forma coordinada.

En 2019 se han firmado una serie de convenios con empresas privadas que aseguran el patrocinio
deportivo de la FATRI para la temporada 2019. En concreto, se han renovado acuerdos de patrocinio con
Ibercaja (Liga Aragonesa de Triatlon), J.J. Gonzdlez Correduria de Seguros, y Podoactiva (Juegos
Escolares de Triatlon). También se han firmado nuevos acuerdos con Bilstein Group (Copa Aragonesa de
Duatldn Cros), Skéll Sports, y Necaser Elite.

Consideramos también cumplida la funcion aglutinadora de Clubes, deportistas, técnicos, y oficiales de
triatlon de Aragon, reflejado en un ambiente de deportividad exquisito que existe en nuestras
competiciones. Todo ello respaldado por un permanente incremento del nimero de licencias federativas,
de clubes de triatlon, y de escuelas de triatlon que llevan nuestro deporte a lo largo y ancho de la
geografia aragonesa.

La publicacion de la Ley 16/2018 del Deporte de Aragdn nos ha obligado a adecuar una serie de
reglamentos internos a dicha Ley, con el propdsito de seguir cumpliendo escrupulosamente con la
legalidad vigente. De esta forma, se han redactado con la supervision del Gobierno de Aragdn: nuevos
Estatutos FATRI, Reglamento Disciplinario, Reglamento Técnico, Cédigo de buen Gobierno, etc. La citada
Ley del Deporte también nos requiere la Auditoria de Cuentas Anuales por parte de Auditor
independiente. En este senti, han sido sometidas a Informe favorable de revision limitada las cuentas
anuales FATRI de 2018.

Los recursos tanto econdmicos como humanos de la FATRI son escasos, por ello la estructura
organizativa en diferentes dreas asumidas por federados aragoneses sin ningun tipo de retribucion es, y
debe seguir siendo, el camino a seguir. En este sentido, la organizacion de la Junta Directiva de la FATRI
ha estado conformada en 2019 por las siguientes personas que han contado con la ayuda puntual de
otros muchos federados aragoneses:

Presidente: Jesus Sdnchez Felipe
Vicepresidente: Miguel A. Ruiz Galay
Secretario: Jorge Luis Casanova

Estamento Oficiales: Juan José Juste Pérez - Juan Abad Mufioz - Pedro Jarabo Sevilla — Ruth Gil Gregorio
—Anabel Abad Martin.

Direccidn Técnica: Ricardo Simdn Goni — Miran Arina Anduez

Categorias Escolares: Roberto Gil Cuartero — Alejandro Toledo Cortés

Competiciones: Miguel A. Ruiz Galay — Fernando De Marcos Calvo - Samuel Solanas
Secretaria General: Jorge Luis Casanova — Julio Laplaza Soria — Jorge Melendo Arrufat

Relaciones institucionales: Jesus Sdnchez Felipe
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1.- Cursos de formacion de Jueces y Oficiales

CURSO DE OFICIALES NIVEL 1.

Fecha: 18 y 19 de enero de 2019
Lugar: Viernes 18 de enero. Sala de Juntas Edificio Federaciones. Zaragoza
Sabado 19 de enero. Sala de Juntas Pabell6n Multiusos de Utebo Zaragoza.
Profesorado:  Jefe de Estudios: Juan José Juste Pérez
Profesores: Juan Abad Mufioz

Ruth Gil Gregorio

Cristina Palacios Escriche

Ana Isabel Abad Martin

Numero de Inscritos: 21 inscripciones

Coste del curso: Sala de Juntas Pabellén Multiusos de Utebo Cedido gratuitamente.

CURSO DEL PROGRAMA DE CLASIFICACIONES FETRI.

Fecha: 22 de marzo de 2019
Lugar: Viernes 13 de abril. Sala de Juntas Edificio Federaciones. Zaragoza
Profesorado:  Alejandro Torres Ardanuy

Numero de Inscritos: 2 inscripciones
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2.- Listado de competiciones con actuaciones de oficiales FATRI

JJEE Aragdén - Toma de tiempos PNTD 2019 Cadetes, Junior y Paratriatletas

IV Duatlén Cros Villa de Hijar

JJEE Aragdn - Toma de tiempos y control Categoria Infantil.

| DLD Hijar Campeonato de Aragén de Duatlén L.D. 2019.

| Duatlon de Carretera Ciudad de Utebo.

VIl Duatlén Ciudad de Fraga.

VIl Duatlon Escolar Utebo JJEE Triatlon 2018-2019.

IX Duatldn Escolar JJEE Stadium Casablanca.

XXVI Duatlén Cros por equipos Stadium Casablanca Campeonato Aragon.
VI Duatlén Ciudad de Calatayud Campeonato de Aragon de Duatléon 2019.
XIX Triatlén de Invierno Valle de Ansd. Campeonato de Aragon.

lIl Duatlén por equipos Maria de Huerva. Campeonato de Aragon.

| Duatlén Cros Mariano El Topo

[l Duatlon Cros Infantil de Frula - JJEE Aragdn.

IV Duatlon de Frula.

Il Acuatlén Universidad de San Jorge.

| Triatlon Escolar Universidad San Jorge - JJEE Aragon.

Tecnificacion FATRI. Absoluta y cadete.

Pontevedra 2019 ITU Multisport Campeonato del mundo de Triatléon Multideporte
Oficial Técnico.

JJEE Aragon - VIl Duatlén Escolar Ciudad de Calatayud.

[ronMan 70.3 Barcelona Calella

JJEE Aragon - Il Triatlén Escolar de las Cinco Villas.

Il Triatlén Cros de las Cinco Villas. VIl Copa Aragonesa de Triatlon Cros.

JJEE Aragdn — Acuatlon Escolar Stadium Venecia. Cto Aragon JJEE 2019

| Triatlon Olimpico No Drafting de Ejea.

Campeonato de Espafia de Triatlén Sprint. Responsable Ciclismo Roquetas de Mar
Responsable Ciclismo.

JJEE Aragon - Il Triatlon Escolar Ciudad de Alcaiiiz. Cto de Aragon Escolar de
Triatldbn 2019. TriDiver.
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e VIl Triatlén Sprint de San Juan de Flumén.

e VI Triatlén de Larga Distancia de San Juan de Flumen.

e |l Acuatlon Escolar E.M. El Olivar y | Acuatlon E.M.EIl Olivar Relevos mixto JJEE.

e | Acuatlon E.M.El Olivar Relevos mixto JJEE.

e | Motorland Aragén Half Triathlon.

e Xl Triatlén Cros Villa de Sadaba VIl Copa Aragonesa de Triatlon Cros.

e JJEE Aragon - Il Triatldn Escolar Mas de La Punta Caspe

e |l Triatlén Cross Popular Mas de la Punta — Caspe.

¢ Campeonato Espafa triation edad escolar autonomias Tres Cantos 2019.

e |l Triatibn Valle de Tena.

e Triatlon Vitoria.

e | Triatlon Escolar JJEE del Moncayo.

e |V Triatldn de Zaragoza. Cto de Aragoén de Triatldn Sprint 2019.

e Il Half Triatlon Mequinenza COPA ESPANA TRIATLON MD/LD Cto.Aragon y Half
Triatlon Relevos.

e VI Triatlon Escolar de carretera Ciudad de Teruel.

e |l Triatldbn por relevos Mixtos Ciudad de Teruel Cto.Aragdn 2019.

e Xlll Triatldbn La Estanca de Alcaniz.

e VI Triatldbn de Tarazona y El Moncayo. Cto de Aragdn de Triatlén Olimpico 2019 +
Clasificatorio Cto.Espafa.

e 2019 Patras Mediterranean Beach Games. Juez Arbitro.

e |l Acuatldn Triatlon Cierzo. Cto de Aragén de Acuatlén 2019.

e | Acuatldn Escolar Triatlon Cierzo.

e |l Triatlon Escolar JJ.EE. de Gallur.

e 2019 Banyoles ITU Triathlon World Cup. Responsable Carrera a Pie.

e Triatldbn de Bafolas. Clasificatorio Camp. Espafia Responsable Carrera a Pie.

e 2019 Banyoles ITU Paratriathlon World Cup Responsable Carrera a Pie.

e 2019 Valencia ETU Triathlon U23 European Championships. Resp. VCC.

e 2019 Valencia ETU Paratriathlon European Championships. Resp. VCC.

e 2019 Valencia ETU Triathlon U23 Mixted Relay European Championships. Resp. VCC.

e VI Duatldn Cros Villa de Alfajarin.

e |l Duatlon Nocturno Calcigada Sobradiel.

e |l Duatlon Cros de la Estacion. Cto de Aragon de Duatlon Cros Cadete 2019.

¢ |X Duatlon Solidario de Utebo DSU19. Cto de Aragén de Duatléon Cros 2019.

e Ironman Barcelona Calella.
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¢ Xl Duatlon Cros de Alcafiiz.

e | Duatlén Cros de Remolinos - Comarca Ribera Alta del Ebro.
e XV Duatlon Cros Ciudad de Monzon.

¢ | Duatlén Escolar de Belver de Cinca.

e | Duatlén Cros de Belver de Cinca.

e XXVIII Duatlon Sierra de Armantes.

e 100x100 Swim Triatl6bn Stadium Casablanca.

3.- Tabla resumen con el numero de actuaciones de oficiales FATRI

N° Competiciones N° Actuaciones
FATRI - Autonémicas 37 298
FETRI — Nacionales 8 43
ITU - Internacionales 7 7
JJEE - Aragon 15 142
TOTAL ACTUACIONES 490

Siendo la media de convocatorias por oficial de 9,45 % competiciones en el 2019.
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4.- Comparativa numero de licencias del colectivo con ainos precedentes.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
HUESCA 3 16 13 6 5 3 1
TERUEL 4 2 3 2 2 1 1
ZARAGOZA 30 31 42 28 43 33 50
TOTALES 37 49 58 36 50 37 52

5.- Resumen de convocatorias anual

El numero de convocatorias por oficial se pueden consultar en el siguiente apartado dentro

de la web de la Federacion Aragonesa de Triatlon.

www.triatlonaragon.org/Contenido/Convocatorias
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MEMORIA JUEGOS ESCOLARES DE TRIATLON

2018 - 2019

Introduccion. |

En el curso escolar 2018-2019 la Federacion Aragonesa de Triatlén ha desarrollado 17 competiciones
escolares, una toma de tiempos enmarcada dentro del PNTD (Plan Nacional de Tecnificacion Deportiva),
un encuentro de tecnificacidon nacional de categorias menores celebrado en Malaga, y hemos asistido al
Campeonato de Espafia de Triatlon en edad escolar 2019 que se celebroé en Tres Cantos (Madrid).

La temporada se cierra con 358 licencias escolares frente a las 343 de la temporada anterior, lo que
supone un incremento del 5% del nimero de licencias escolares. Las competiciones han tenido un
importante incremento de asistencia por parte de multitud de colegios y clubes que estan apostando
por tecnificar la cantera de triatldon en nuestra comunidad. Da prueba de ello los 2.262 inscritos a todos
los eventos, lo que supone un incremento de participacién de un 24% respecto a la temporada anterior.
El comportamiento de los organizadores, técnicos, jueces, deportistas, y padres, ha sido ejemplar.

La Federacidn Aragonesa de Triatlon ha contado con los patrocinios privados en especie de Podoactiva,
y JJ Gonzélez corredor de seguros.

Calendario de eventos celebrados

Los eventos celebrados de los Juegos Escolares de Triatlon 2018-2019 han sido los siguientes:

e 8 de septiembre 2018. | Triatlon Escolar de Gallur. Clasificaciones:
http://triatlonaragon.org/Competicion/8817/i-triatlon-escolar-jjee-de-gallur?tab=3
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e 20 octubre 2018. 132 Duatlén Infantil Trofeo Mayencos. Clasificaciones:
http://triatlonaragon.org/Competicion/8799/13--duatlon-infantil-trofeo-mayencos?tab=3

e 10 de Noviembre de 2018. XIV Duatlén Escolar de Monzén. Clasificaciones:
http://triatlonaragon.org/Competicion/8797/xiv-duatlon-infantil-ciudad-de-monzon?tab=3

i.
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e 17 de Noviembre de 2018. | Duatlén Escolar Villa de Andorra Clasificaciones:
http://triatlonaragon.orq/Competicion/8822/i-duatlon-escolar-villa-de-andorra-jj-ee-?tab=3
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e 26 de enero de 2019. Toma de Tiempos del PNTD.

http://triatlonaragon.org/Competicion/10934/toma-de-tiempos-pntd-2019-para-junior--
cadetes--y-paratriatletas

o
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e 24 de febrero 2019. VIII Duatlén Cros Escolar de Utebo Juegos Escolares de Aragon.
http://triatlonaragon.org/Competicion/9884/viii-duatlon-escolar-de-utebo

e 2 de marzo de 2019. IX Duatlon Cros Escolar Stadium Casablanca. Clasificaciones:
http://triatlonaragon.org/Competicion/9885/ix-duatlon-escolar-jj-ee--stadium-casablanca
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e 7 de abril 2019. Il Duatlén Cros Infantil de Frula
http://triatlonaragon.org/Competicion/10937/iii-duatlon-cros-infantil-de-frula

e 28 de abril 2019. | Triatlén Escolar JJ.EE. Universidad San Jorge

e 11 de mayo de 2019. VI Duatlén escolar de Carretera de Calatayud. Campeonato de

Aragon de Duatlon Escolar.
http://triatlonaragon.org/Competicion/9892/vii-duatlon-de-carretera-escolar-de-calatayud--cto-de-
aragon-escolar-de-duatlon-2019
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e 25 de mayo de 2019. I Triatlon Escolar  JJ.EE. Cinco Villas
http://triatlonaragon.org/Competicion/9894/ii-triatlon-escolar-comarca-cinco-villas

S

e 01 de junio de 2019. Acuatléon Escolar Stadium Venecia. Campeonato de Aragon de
Acuatldn Escolar 2019.
Clasificaciones: http://triatlonaragon.org/Competicion/9897/acuatlon-escolar-stadium-venecia--
cto-aragon-escolar-de-acuatlon-2019

e 9de junio de 2019 Il Triatlon Escolar JJ.EE. Ciudad de Alcaiiiz
Clasificaciones:  http://www.triatlonaragon.org/Competicion/9900/ii-triatlon-escolar-ciudad-de-
alcaniz--cto-de-aragon-escolar-de-triatlon-2019

TrRIaTLON  MEMORIA JUEGOS ESCOLARES DE TRIATLON 2018 - 2019 Pdgina 5


http://triatlonaragon.org/Competicion/9894/ii-triatlon-escolar-comarca-cinco-villas
http://triatlonaragon.org/Competicion/9897/acuatlon-escolar-stadium-venecia--cto-aragon-escolar-de-acuatlon-2019
http://triatlonaragon.org/Competicion/9897/acuatlon-escolar-stadium-venecia--cto-aragon-escolar-de-acuatlon-2019
http://www.triatlonaragon.org/Competicion/9900/ii-triatlon-escolar-ciudad-de-alcaniz--cto-de-aragon-escolar-de-triatlon-2019
http://www.triatlonaragon.org/Competicion/9900/ii-triatlon-escolar-ciudad-de-alcaniz--cto-de-aragon-escolar-de-triatlon-2019

GOBIERNO
DE ARAGON

L
=
TRIATL®N

e 16 dejunio de 2019 Il Acuatlon Escolar E.M. El Olivar
http://triatlonaragon.org/Competicion/9902/iii-acuatlon-escolar-e-m--el-olivar

e 16 de junio de 2019 Ill Acuatlon por Relevos Mixtos E.M. El Olivar
http://triatlonaragon.org/Competicion/9903/i-acuatlon-e-m-el-olivar-relevos-mixto-jjee

e 30 de junio de 2019 | Triatlon Escolar JI.EE. Mas de la Punta - Caspe
Clasificaciones: http://triatlonaragon.orqg/Competicion/8782/i-triatlon-cros-escolar-y-
popular-mas-de-la-punta
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e 13 de julio de 2019. | Triatlon Escolar del Moncayo. Clasificaciones:
http://triatlonaragon.orqg/Competicion/11936/i-triatlon-escolar-jjee-del-moncayo

e 28 de julio de 2019. V Triatlon Escolar Ciudad de Teruel. Campeonato de Aragon de
Triatlén Escolar. Clasificaciones: http://triatlonaragon.org/Competicion/8790/v-triatlon-
escolar-de-carretera-ciudad-de-teruel--campeonato-de-aragon-escolar-de-triatlon-2018
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|Participaci6n

A las diferentes competiciones se han inscrito los siguientes participantes:

I TRIATLON ESCOLAR DE GALLUR

132 DUATLON INFANTIL TROFEO MAYENCOS

XIV DUATLON INFANTIL CIUDAD DE MONZON

| DUATLON ESCOLAR VILLA DE ANDORRA

TOMA DE TIEMPOS

VIII DUATLON CROS INFANTIL DE UTEBO

VIII DUATLON CROS STADIUM CASABLANCA

Il DUATLON CROS ESCOLAR DE FRULA

I TRIATLON ESCOLAR UNIVERSIDAD SAN JORGE

VI DUATLON CARRETERA ESCOLAR DE CALATAYUD

I TRIATLON ESCOLAR CINCO VILLAS

ACUATLON ESCOLAR STADIUM VENECIA

Il TRIATLON ESCOLAR DE CIUDAD DE ALCANIZ

Il ACUATLON ESCOLAR E.M. EL OLIVAR

| ACUATLON POR RELEVOS MIXTOS E.M. EL OLIVAR

|1 TRIATLON ESCOLAR MAS DE LA PUNTA

I TRIATLON ESCOLAR JJEE DEL MONCAYO

VI TRIATLON ESCOLAR DE CARRETERA CIUDAD DE TERUEL

CADETE

11

25

17

27

36

29

16

35

26

19

13

19

10

13

16

INFANTIL ALEVIN BENJAMIN

13

15

23

28

25

45

31

22

40

20

27

30

24

24

12

18

16

16

26

32

25

41

66

51

41

49

61

30

78

28

37

19

20

23

INICIACION
22 10
40 41
23 18
29 21
* *
64 80
51 29
27 29
41 51
30 19
19 20
32 24
19 16
28 23
9 10
16 18
12 12

*No existe dicha categoria en la competicién.

Total de
participantes

82

153

89

136

52

291

193

135

216

139

122

183

100

131

22

69

70

79

2.262
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Campeonato de Espaiia Escolar de Triatlon. Tres Cantos (Madrid), 5 de junio al 7
julio de 2019.

Campeonato de Espafia Escolar de Triatlon. Tres Cantos (Madrid) 5, 6 y 7 de julio de 20189.

Se celebro en el Recinto ferial de Tres Cantos (Madrid) el Campeonato de Espafia de Triatlon
Escolar 2019 en edad escolar dénde Aragon estuvo representado por su seleccion masculina y femenina
en categoria cadete y, como novedad, también en categoria infantil. La expedicion regresé muy
satisfecha del papel que han realizado nuestros deportistas que consiguieron un magnifico décimo
puesto final en el campeonato de Espaiia, consolidando los resultados obtenidos en los pasados
campeonatos y manteniéndose en la clasificacion "Top 10" a nivel nacional.
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Aragdn ya compite al mismo nivel que otras autonomias que no hace mucho estaban a mucha
distancia competitiva de nuestros deportistas. La seleccion de triatlon escolar de Aragon ha compartido
viaje con la seleccion absoluta de triatlon, que también competia por autonomias en Tres Cantos, lo cual
ha supuesto una gran experiencia para nuestros jovenes deportistas.

La expedicion cadete conté con 5 chicas y 4 chicos que compitieron tanto el sabado como el
domingo. El equipo masculino estuvo compuesto por Nicolds Juste (E.M. El Olivar), Alvaro Lépez (Club
Triatlon Diablillos de Rivas), Alejandro Rada (Stadium Casablanca - Almozara 2000) y Diego Bueno
(Zerclo Energia Helios), mientras que la seleccion femenina la componia Pilar Alonso (Club Triatlon
Cierzo), Elisa Sanchez, Maria Crespo (ambas del Club Triatlon Europa), Gala Ortega e Irene Moro (ambas
de Stadium Casablanca - Almozara 2000).

Parte del protagonismo de este campeonato lo tuvieron los deportistas infantiles. En la jornada
del domingo, cuatro triatletas aragoneses de categoria infantil disputaron el relevo mixto. Cabe destacar
que es el primer afio que este campeonato queda abierto a esta categoria y los resultados obtenidos por
los aragoneses confirman la extraordinaria evolucion que estdn teniendo las escuelas de triatlon en la
comunidad. El relevo mixto estuvo compuesto por Lucia Gracia (Zerclo Energia Helios), Rubén Gémez
(E.M. El Olivar), Alejandra Gimeno y Marcos Crespo (ambos del Club Triatlon Cierzo).

La jornada del sdbado acogid la competicion de triatlon individual cadete, en la que unas
condiciones de salida poco usuales para nuestros deportistas no supuso ningtin problema para presentar
el maximo potencial de la seleccion escolar cadete. El equipo femenino fue séptimo mientras que el
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masculino acabd la jornada en decimoquinto lugar. En conjunto, Aragdn se situaba en el décimo lugar de
la tabla.

Los puntos del campeonato se terminaron de repartir en la jornada del domingo con una prueba
de relevos mixtos. Aragon estuvo representada por tres equipos en edad escolar, dos cadetes y uno
infantil. Gracias a la formidable actuacion de los aragoneses en este formato, los representantes
aragoneses consolidaron el décimo puesto adjudicado en la jornada anterior.

Al igual que el afo pasado, Aragén ha superado a autonomias histéricas del triatlon como
Extremadura, Canarias, Pais Vasco, y Castilla - Ledn, consoliddndose entre los mejores equipos escolares
a nivel nacional. A los deportistas les asistieron Roberto Gil y Ricardo Simén como Técnicos FATRI, Jorge
Luis como Delegado, y Jesus Sanchez como Jefe de la Expedicion.

PUESTO ‘ COMUNIDAD
1 GALICIA 18 19 18 55
2 CATALUNYA 19 16 19 54
3 VALENCIA 17 17 17 51
4 ANDALUCIA 16 18 16 50
5 MADRID 14 15 15 44
6 MURCIA 12 12 14 38
7 BALEARES 11 13 11 35
8 ASTURIAS 15 4 13 32
9 CASTILLLA LA MANCHA 10 8 12 30
10 ARAGON 13 5 10 28
11 EXTREMADURA 7 11 7 25
12 NAVARRA 8 7 9 24
14 CASTILLA Y LEON 4 14 5 23
13 CANARIAS 9 6 8 23
15 LA RIOJA 6 9 6 21
16 EUSKADI 5 10 4 19
17 CANTABRIA 3 3 3 9
18 MELILLA 2 2 2 6
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|Encuentro Nacional de Menores. Malaga 11 al 18 agosto de 2019.

Esta temporada se ha celebrado en Malaga el Encuentro Nacional de menores de Triatlon 2019 al que
acuden una amplia seleccion de deportistas en edad infantil de todas las comunidades auténomas. La
Federacion Aragonesa de Triatlon, estuvo representada por 11 chavales en edad infantil que pudieron
disfrutar de 4 dias de concentracion y deporte en compaiiia de decenas de chavales de otras
federaciones autondmicas. Los deportistas que acudieron a la cita fueron: Izan Edo (Triatlén La Val),
Diego Galvan, Nicolas Aznar (ambos de E.M. El Olivar), Marcos Crespo, Alejandra Gimeno, Pablo Capapé
(los tres del club Triatlén Cierzo), Lucia Gracias (Zerclo Energia Helios) Maria Semitiel, Juan Tabuenca,
Javier Alvarez, Alejandro Alvarez, y Raque Bravo (de Stadium Casablanca - Almozara 2000).

El Encuentro Nacional Menores comenzd con abrazos y saludos de compafieros que coincidian de afios
anteriores, y de algunos deportistas que coincidieron en los Campeonatos de Espaiia de Triatlén en Edad
Escolar de Tres Cantos, en la que esta temporada se incluyd por primera vez la categoria infantil.

Actividades desde natacion, ciclismo, carrera a pie, nado en aguas abiertas, exhibiciones de acuatlén,
visitas guiadas a la ciudad de Mdlaga o a los alredores de la misma, hizo de este Encuentro un momento
Unico para muchos de los chicos y chicas, donde reiné el trabajo en equipo y grupal, donde los equipos
representan a las mascotas del programa TriDiver, Brooks, Parson, Jack y Leo. El Encuentro Nacional se
cerrd con exhibiciones de triatlones, donde premiaron el comparierismo y los formatos por relevos.
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Memoria Secretaria General FATRI 2019

Resumen

La Secretaria General de la Federacion Aragonesa de Triatlon ha sido coordinada en la temporada 2019
por Jorge Luis Casanova mediante contrato laboral de 40 horas semanales como Oficial Administrativo.
Ademds, desde enero hasta septiembre ha apoyado las labores administrativas, mediante contrato
laboral a tiempo parcial Ruth Gil. Desde Octubre hasta diciembre ese apoyo administrativo lo ha venido
desemperiando Arantxa Betrian.

Las oficinas de la Federacion Aragonesa de Triatlon estdn ubicadas en la Casa de las Federaciones
deportivas de Aragon sita en la avenida de Ranillas n® 101 semisdtano. La atencion al publico ha sido:
lunes de 16h a 20 h, y resto de dias de 9:30h a 13h., aunque en el resto de horario semanal también se
atienden las necesidades de nuestros federados.

Las funciones administrativas bdsicas de la Secretaria General de la FATRI han sido:
- Tramitacion de licencias federativas.
- Contratacion de seguros obligatorios para federados.

- Gestidn del sistema integral de inscripciones a competiciones FATRI (cobros, incidencias, anulaciones,
listados, etc.).

- Apoyo integral a la documentacion de competiciones (publicacion en web, reglamentos, plazos,
certificados, liquidaciones, etc.).

- Gestion de compras, contrataciones, y alquileres.

- Mantenimiento diario de web www.triatlonaragon.org incluida la gestion de contenidos.

- Comunicacion externa de la FATRI (notas de prensa, redes sociales, noticias web, etc.)

- Control contable y presupuestario. Gestion de cobros y pagos. Elaboracion de Cuentas Anuales.

- Emision de facturas inherentes a la actividad federativa.

- Gestion de la fiscalidad de la FATRI y presentacion de impuestos ante la AEAT.

- Solicitud, presentacion, y justificacion de subvenciones ante organismos publicos.

- Solicitud, presentacion, y justificacién de calificaciones Deportistas Alto Rendimiento (DAAR).

- Convocatorias y Actas de los érganos estatutarios de gestion (Asamblea FATRI y Juntas Directivas).

- Asesoramiento legal, fiscal, contable, y administrativo a los clubes de triatlon de Aragdn.
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- Representacion institucional en reuniones con otras instituciones publicas o privadas.

- Facilitacion y asesoramiento para la gestacion de nuevos clubes de triatlon en Aragon.

- Fomento de la imagen corporativa de la FATRI, disefio de logotipos, y soportes.

- Gestion de patrocinios y empresas colaboradoras con la Federacion.

- Control, visado, y comunicacion a la compafiia de seguros de Partes de Accidentes de federados.
- Emision de certificados, de diferente indole, a Clubes y deportistas federados.

- Coordinacion Gala del Triatlon de Aragon.

En la temporada 2019 se ha continuado con el control econdmico apoyado en un programa profesional
de contabilidad, con la tramitacion online de licencias federativas, el perfeccionamiento del sistema de
seguros y gestion de accidentes, el crecimiento de contenidos de www.triatlonaragon.org con nuevas
secciones y aumento de contenidos en todas sus dreas. El saldo a 31 de diciembre con nuestros
proveedores, con la Federacion Espafiola de Triatlon, y con cualquier otra institucion o empresa, es de
“saldo cero”. La FATRI no tiene en la actualidad activo ningun producto financiero, ni deudor, ni
acreedor. La dindmica de flujos de tesoreria es totalmente solvente y se afrontan los pagos a
proveedores de servicios, organizadores, oficiales, e instituciones, al contado o en un periodo inferior a
10 dias desde la emision de la factura.

La Secretaria General de la FATRI tiene como MISION garantizar la supervivencia econémica de la
misma, asi como establecer las bases para que todas las dreas federativas (presidencia,
competiciones, oficiales, direccion técnica, categorias escolares, etc.) puedan desarrollar con todo tipo
de facilidades su labor en el seno de la Federacion cumpliendo con el papel de agente promotor del
triatlon en Aragon que nos otorga el Gobierno de Aragon. Todo ello gestionado desde normas y
conductas que garanticen cumplir con la Responsabilidad Social inherente a nuestra institucion.

La atencidn directa y continua a nuestros federados es otro de los ejes de nuestra Secretaria General. Se
continua prestando la mdxima colaboracion en la expedicion de certificados, tramitacion de partes de
accidente, ofertas exclusivas para nuestro colectivo, etc. En este sentido, el aumento constante de
federados (del 35% en 2013, del 21% en 2014, 13% en 2015, 5% en 2016, 7% en 2017, 17% en 2018, 10%
en 2019) muy por encima de la media de otros deportes, no hace mds que fortalecer nuestra estructura
federativa que ha cerrado 2019 con 1.131 licencias, superando los 1.034 de la temporada anterior.

N2 LICENCIAS FATRI
1200

1000

200

GO0

mLICERNTIAS
400
200 I
u] T T T T T
o o

2013

014 I
2015
2016

IIIIIIIIIIII ,
Clt—!r‘drﬂ'ur.\:lr\-.ml__lat—‘g r--’_'A
gggggegseggssd 588

=

Memoria Secretaria General FATRI 2019 19



R === GOBIERNO
?-‘:;“m = DE ARAGON

Pdgina Web www.triatlonaragon.org

Julio Laplaza Soria, miembro de la Junta Directiva de la FATRI, miembro de la Junta Directiva del club Z5-
Extrem, y triatleta en activo es el actual webmaster de www.triatlonaragon.org Su labor es

importantisima para el correcto funcionamiento de nuestra web y su sistema de inscripciones.

Desde que Julio Laplaza se hizo cargo de la gestion de la web de la FATRI las mejoras, algunas visibles y
otras invisibles, han sido sustanciales:

- Control total (antes subcontratado) del cédigo fuente, alojamiento, panel de administracion, cuentas de
correo, etc.

- Configuracion y control TPV Virtual de inscripciones

- Nuevos mendus y contenidos.

- Configuracion personalizada de funcionalidades.

Las dltimas actualizaciones de contenidos de www.triatlonaragon.org han sido las pdginas:
Transparencia, Lucha contra el Dopaje, Asamblea FATRI, Campeonatos de Aragon, Liga Aragonesa de
Clubes de Triatlon, Clubes en Aragdén Comité de Jueces, Normativa JJ.EE., etc. Los trabajos de
actualizacion de contenidos son constantes. Se estd haciendo especial hincapié en recuperar parte de la
Memoria histdrica de la FATRI y antiguas clasificaciones, aspecto sobre el cual pronto habrd novedades
en la pdgina.

En la temporada 2019 se ha mejorado y potenciado el motor de gestion de inscripciones a competiciones
FATRI, con mejoras sustanciales relativas a la incorporacion de variables que repercuten en el precio final
de la inscripcion del deportista, asi como otras mejoras de disefio y presentacion de listados.

Otra de las funciones actuales del webmaster de la FATRI es la generacion de multiples rankings
actualizados de duatlon, triatlon, Copa Aragonesa de Duatldn Cros, Liga Aragonesa de Triatlon, etc.
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Clubs de Aragon (=)

Todas las competiciones o)
¢Te apunias? »

Calendatio. Fechas »

Asamblea del Triation <)

Infdimate, Conocelos »

Fedérate y participa o)

¢Teapuntas? »

L NN

ERO

Mas info

{3 comunidad

Federa...

You and 137 cther friends
like ths

1AE

P competiciones

Toma de tempos PNTD

27 2018 para Junior, Cadetes,
ene y Paratriatletas
E- Inscripcion finaliza en 7 dias
U ver inscrifos
28 1l Duation Cros Villa de
Hijar
eMe | |nscripoion finaliza en 8 diss |
ver inscritos
3 Toma de tiempos 2018 para
categona Infantil
feb

—=2 ! Inscripcion sin abre

XVIIl Triation de Invierno
Valle de Ansd

Inacripcion finaliza en 4 dios
ver inscritos

Ultimos resultados '

17 DICIEMBRE 2017
100 x 100 Swim Triation Stadium
Cs anca

26 NOVIEMBRE 2017

XXVI Dustién Cros Sierra de Armantes

19 NOVIEMBRE 2017

V Duaticn Cros Villa de Andoira

4 NOVIEMBRE 2017
X Duatién Cros Alcaiiiz. Cto Aragén
Duation Cros CA

21 OCTUBRE 2017
21 Duatidn Cros Trofeo Mayen: u=
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Memoria Area de Comunicaciéon 2019

En 2019 el triatlon aragonés ha continuado su crecimiento medidtico en prensa escrita, prensa digital, y
diferentes medios de comunicacion. Por primera vez, nuestras competiciones han sido objeto de
seguimiento por programas de television. Los programas deportivos radiofénicos también han realizado
un amplio eco de nuestras actividades y han sido muchos deportistas, técnicos, y clubes los que han
pasado por sus programas.

La gestion de la Comunicacion de la FATRI se ha coordinado en su totalidad por Jorge Luis Casanova
desde la Secretaria General con la ayuda puntual de notas de prensa facilitadas por los propios clubes
aragoneses. Se ha mantenido la misma linea editorial desde 2013 de objetividad y equidad en la
redaccion de las notas de prensa, dando prioridad a los asuntos estrictamente federativos. Se han
publicado mds de 150 noticias en la www.triatlonaragon.org y sus correspondientes envios como “nota

de prensa” a mds de cien medios de comunicacion locales, autondmicos, y nacionales.

A continuacion mostramos algunas de las apariciones de nuestras actividades en prensa escrita:

ENERO
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TRIATLON Hijar acoge el arranque de la Liga Ibercaja de Clu-
bes de Triatlén 2019. Este fin de semana se celebra en Hijar
(Teruel) la primera competicién del calendario oficial de la
Federacion Aragonesa de Triatlén 2019. En concreto, el IV
Duatlén Cros Villa de Hijar abre una temporada en la que esta
prevista la celebracion del 35 competiciones absolutas y 14 i
competiciones de juegos escolares de triatlon.

FEBRERO |

mexo,
rera A ple, con Inicio y fin
lacalle San Franciscn, y que  H

vuel-
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El Europay el Octavus DUATLON

se coronan en duation * Maria de Huerva ;
DUATLON » El XXVI Duatlén  celebra suIIIDmﬂﬁl\

Cros del Stadium Casablanca eq“ipos

Trofeo Ibercaja Ciudad de Za- POE |
Tagoza, en su 26° aniversario, Bw‘m%dgmﬁ%hbﬂﬂ@‘
coroné al Club Triatlén Euro- Huerva seri eseenano d’ém |
pa (Jdvega-Ntifiez-Nieto-Bur- Duatlén Contrarreloj po :
gos-Larroy) por delante del pos. Setratadela ﬁnmp:@a =
Stadium Casablanca-Almoza- portiva en esta modalidad que se
122000y el Z5 X-treme en chi- celebraenlacom“mdad'p“b o
"cos. En categoria femenina, el ue figura como Campeonato de
Octavus Triatlon-Skoda Zara- 1% & 0 1) ita acudirdn mésde 4%
tecno (Pardd, Soria, Guzman, 0 eqUIpOS Aragoneses y de otras
Gutiérrez, Galdn) le gano al 7! idades. Fl evento estd or-
25 X-tremey al Zerclo Energia comuni el CT Europa y q
Helios. En escolares compitie  ganizado por

ron 200 nifics.£2 Ayuntamiento.

clubes, resal

DUATLGOM CROS Marta Pintanel y Armando Garcia, campeo-
nes de Aragén 2019, El V1 Duatlén Ciudad de Calatayud, va-
ledero como Campeonato de Aragdn de la disciplina en 2019
¥ que congregé a 250 deportistas, resultd todo wer€xito. La ci-
ta, celebrada el pasado sibado, reuni6 a los mejores especia-
l:smsdeeshdisdplinunlaCammidadynusulnotah—
ded fe-

do el medio

meninas participantes, lo que supuso un absoluto éxito. El

evento se disputé en distancia sprint, y los corredores tuvie-
ron que completar dos segmentos de carrera a pu: de 5 y25
kilémetros, y 20 km de cicli

A

Los
fueron Marta Pintanel (Dhbll!lns de Rivas) )y Amando Gar-
¢la (Hinaco CC M

zom“ﬂcvbdmnonénﬂmpotﬂqﬂpu

DUATLGON CROS XXVI TROFEO IBERCAJA-CIUDAD DE ZARAGOZA

Triunfo
de equipo

o T La26 edicién del L
| I_Ieg rofeo lbemj Duatlén Cross Tr
CiudaddeZaragoza  Bebomit i
- Uuc a goza, organizada
; Stadium Casablanca, re-
DUATLON » La XXVI edicién del ~  partid ayer en el CDM Da-
Trofeo Ibercaja-Ciudad de Za- ViﬂCaﬁid‘; de !:ﬂ“l’ié:ll
ragoza de duatlén cross se dis- Cmp“mm?‘fe A;'fgén
puta esta farde (15.00) en el por equipos. Por lamafia-
CDM David Canada de la capi- na s:}o:lomebmon los ]uel;
‘tal aragonesa y servird como £ YR,
Campeonato de Aragon de la gﬁt&"ﬁﬁaﬁf"
especialidad. La prueba que contrarreloj, con la pre-
- el Stadmm Ca,sablan sencia de 39 escuadras,
- Triatlén Europa (hom-
bres) y Octavus (mujeres)

. o e
| fmal
| et Y
Bval-dchﬂ" ,..do% e

oggr—'-—-};: ""ﬁ'—m""—

22T it

se hicieron con el oro. HA

I\!mﬂ\:llcdcf\mbﬁz)'
yer, y ya van 12 edic
t::.:’ucusknlrudlmd:hk
vierno,

TRIATLON

El Stadiumy el
Saltoki ganan
en Maria

de Huerva

Lo diseipling a nivel nacio-
nal. Teas al-mur el Cam-

peonato de Espaia en 2018,
mx:uoas&dnmuncm-
tenar de dcponm mm:-

£
| WAFEA DE HUEA

Marfa de Huetva acopié su
tercer duatlbn contrarnelof
‘Eor oquipcs, :alad

ronl
pnaﬁmm‘?‘hndc
rera a pic, 20 de BTT
o p(e 1a estacion de
punlcminlrmnlﬂ
kmdtnwhkfm\h
Pelio Osoro (Delteco Ei-
har) gané.nl igual que el
1038:57), La

| | nie
Whﬁlﬂ.ﬁ‘“ﬁm

Garela (Duatlon Calata-
mku “Tirapu y Ale-

L pruels que reunid 2 cag
500 depuortistas repartidos en
20 equipor procedentes de (o
do Aragén y de comunidades
vecinas Tras la doble victoria
1anto en €l 2017 como #a el
2018 de Jas chiicas y los chicos
del Stadivm Casablanca-A)
mozara 2000, el confunto del
€anal se presenté como el o
val abatr,

_Eula catezorfa élite masca-
Liea pand precisamsente ol Ca-

sablanca con un tiempo de |

vordel.

, tercers en met ¥
E"Barmlomé (CA Inca),

Club Trfailén Baropa y del Hy-
Baco Monzba. Bo L femenina
yeaels el Saltoki Trikideak de
Pamplona, segundo fae el Sta

dinm Casadlanca y tercero o]

" Europs, La categoria Oper la

gaaarvn o Casdbianca en chi-
::sydOd:nusdedn ~Sko-

quinta en meta,
palmarés.

se impugieron el Sponl?un
e ¥y

ARAHZATU NAVARRO

TrRiIaTLON  MEMORIA FATRI 2018 — REPERCUSION MEDIOS DE COMUNICACION

Pdgina 29



TRIATL®N

GOBIERNO
DE ARAGON

Soriay Aurell se llevan el
Duatién Mariano El Topo

DUATLON » Este pasado domin-
go se celebré en Tauste el I
Duatlén Cros Mariano El To-
po, que sirvié de homenaje al
legendario deportista y locu-
tor de radio Mariano Terraz.
La competicién conté con la
participacion de 150 deportis-
tas. Los ganadores fueron Leti-
cia Soria, en categoria femeni-
na, y Lucas Aurell, en catego-
ria masculina. EP.

ACUATLON Lucia Morelli (Helios) y Jorge Tolosa
(Casablanca), campeones en |2 San Jorge. Un
centenar de deportistas se dieron cita ayer en el
Acuatlén Universidad de San Jorge, en el que se
proclamaron ganadores por segundo afio consecu-
tivo Lucia Morelli (CN Helios) y Jorge Tolosa (Sta-
dium Casablanca). El podio masculino 1o comple-
taron Sergio Minguez (Helios) y Luis Pérez (PSA),
y en féminas, Andrea Remacha y Moénica Gimeno,
ambas de El Olivar. Los participantes completaron
dos segmentos de carrera a pie de 2,5 kilometros, y
otro de natacién de 800 metros.

Lucia Morelfi (Helios) y Jorge Tolosa (Casa-
¢l Acuation USJ, una competicion incluida
desde 2018 en el calendario de pruebas de
la Federacion Aragonesa de Triatlon, que
s lleva celebrando durante cinco afios de
maneraintema y Que congrego a ur cen-
tenar de triatletas en la categoria absohita.
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| MAYO

Ms de 200 familias disfrutan de e
una manana deportiva cn ¢ ! ..‘..,‘:;‘Z. e
I'Tiiatlon Cross Esec :

pecinduing i el

JUNIO

naron la salida en un reco- ]
rido que partié desde el Un triatleta, en el circuito de velocidad. saency shor scoi

embalse de La Estanca de
Alcaiiz para el segmento
de natacion (1,9 km); atra-
ves6 las poblaciones de Val-
muel y Puigmoreno en el
tramo de ciclismo, y termi-
16 en el circuito de veloci-
dad de Motorland con la ca-
rrera a pie. Ferrer finaliz6
con un tiempo de 4h32:06,

seguido de Juan Manuel
Cardenas (4h34:49) y de Se-
bastien Lange (4h46:02), En
féminas, Ivet Farriols llegd
a meta con un registro de
5h02:27), y completaron el
podio Patricia Agustin
(6h17:50) y Dolors Palau
(6h23:46).

Por categorias, el resto
de vencedores fueron: Joan
Ramoén Castellé (4h55:12),
en Veteranos 1; Manuel
Omedes (5h26:28), en Ve-
teranos 2; Patricia
(6h17:50), en sub-23; y Do-
lors Palau (6h23:46), en Ve-

l'antes fue el T3 Team
(14h25:55).
HERALDO
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JuLio |

La competicién dejo un
magnifico sabor de boca a
la expedicién debido a que
se logro, al igual que el afio
pasade en Badajoz, ¢l obje-
tivo de finalizar entre las
d:czmqores (octmend

El sébado se celebmron
los triatlones en formato

sprint, y Aragin finalizé no-
vena en ei Nacional escolar

y décima en ¢l absoluto.
Destach el séptimo puesto
del equipo escolar femeni- e

puestoenelmndnybenh Iehblmmm ¢ % e

no, que coloch a sus cuatro
deportistas cadetes entre  general del Nacional. Hay indmms,p@ml_g ~ HERAIDO

—

17V 11N 88 Zeriozs O Prameo & Rincon
Claveria y Borbén se coronan
en Iasmamen&sdelEbm T

TrRiIaTLON  MEMORIA FATRI 2018 — REPERCUSION MEDIOS DE COMUNICACION Pdgina 32



compalin Weate 1 iAo tado ¢ v
ot un o e e de e PO
modvs pars e Hines, 107 e s i ¢
TaaTinas e AVEy Larga Distanesa. vis

AGOSTO

EN ARAGON
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OCTUBRE |

D . N 7 1o

Meraklo de Aragin | uevss Y de coribon do 2 — = e,
TRIATLON CAMPEONATO OE Exphfiy, — 105 JOROMES 0B aveny — = - ‘
: |

Marta Pintane] sj ' Uncircyj
r Pilltdnel‘ﬁgue . 1CUIto con solera &
3 i, el oo G e oot ||
haciendo historia S :
ol o= .‘ —
‘(,g,a“’ i oua en Elite (la mejor clasificacion Dty
4 (0

Jograr A aragonesa) y es oro en sub-23 b et
JARAGOZA. 13 Coruia confise . : el
o ¢l pasado fin de semana s § B Ln ,:.;.O.M"::'.
progresion deportiva de los L * i

riatletay aragoneses. : "‘"‘. '__“""-
'g,nm"""mm““h ::‘-*.“l:::u:'-:m.
uurbo'umldrchb-.w..- e e ke e
cctwon 4 Primera y Segunda g Catprimam w
viston del Stadinm Jowee w-‘“
Almazata 2000, Triathon Europa EoNaNEY ___‘E‘-n. 2
y Zerch Energia Helion, la civdad o .;‘:a gt Auathin
pallega cectifica 1a gesta de Jos e AT
depoctista de la Comunidad a af- e
vel individoal, con hasts cinco ey < x
wiatletan clasificados mpgz evaren v s
cpar en la exigente competi
;r'x:"w»mh Mtrta Pintased (Dia- Araiens du
hillos de Rivas), Belén Sinchex
(Arens Alicante), David Huertas a s
(Diablillos de Rivas), Daniel To- foy
fos4 (Stadinm Casablunca-Al-
morzars 2000) y Javier Magalidn 1 e
{Arcoa Alicante).

Y Amghn lﬁ;n'mdidtnhﬁlw.
sobresaliendo ¢l cuarto pucsto
conquistado por la internacional
Marta Pintanel, la mejor clasifi-

cactin nunca antes sleanzada por
una triatleta aragonoss ¢n un “o
Campeonato de Espafia de estan S
discipling. La zaragozana, sub-
campeotu del Mundo y campeo-
[ Jf» Furopa sub-23 de duatlon,
sdernin de acariciar por poeo [
ance (se quedd a 16
hidha lo mids alto

i g0 o0 48 P vy
- - e
:...mw'u--:-‘r Vo ks ciraiism Tk 1eaincs VIl rustidy

del
.
sategoria e
Tov cravales B ov Bas o oy iar e kmdihsuies.
v de Pdane Srerom Sinen Mnens s
wub-2 .
1o tiene limite, ha trasiadado sus s et on By Mt ot
s nacionales de duathon i st w0 bl crvds o e
| 1riatlon y yaes unade s i Cowi, o Gl My que comia?
pales referencias a e iicsond ek SRA L e &
" oo 38 prprelie
_Yf\‘mcadfllm . :’.",..”.:';:.M);': o 5 b 401 Sassen. o

spafiola.

DICIEMBRE

TRIATLON Pintanel y Huertas, en Pontevedra.
El Triatlén espaiiol vivird un fin de semana his-
torico en Pontevedra mafiana y el domingo con
la celebracién de ProTour FETRI, la primera
edicion de una competicion reservada a los me-
jores triatletas del pais y que presenta en su es-
treno una lista de salida de lujo con los tres cam-
peones del Mundo espaiioles, Ivin Raiia, Javier
Gomez Noya y Mario Mola, junto al resto de la
élite nacional femenina y masculina. Para el
triatlén aragonés es un orgullo poder contar en
linea de salida entre los 40 mejores triatletas
Pintanel y David Huertas, ambos enrolados ac-
tualmente en las filas del club madrilefio Diabli-
llos de Rivas. b e e 5
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MEMORIA DE LA ACTUACION REALIZADA

FEDERACION ARAGONESA DE TRIATLON
Fecha de remision: En Zaragoza, a 10 de enero de 2020.

1.- PROGRAMA DE ACTIVIDAD: PROGRAMA DE TECNIFICACION

2.- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: PROGRAMA DE TECNIFICACION DEPORTIVA DE LA FED. ARAGONESA
DE TRIATLON. CAPTACION DE TALENTOS.

3.- FECHA DE INICIO Y FINAL: 01/01/2019 - 12/12/2019
4.- LUGAR DE CELEBRACION: VARIAS SEDES (ZARAGOZA, PULPI, ALCANIZ, ETC.)

5.- PARTICIPANTES:

F13:7:Xel[e] '} FEDERACION ARAGONESA DE TRIATLON
TEMPORADA 2019

|
~

Ne DEPORTISTAS SEXO CAT EDAD

1 BOLDOBA LARA, ANA F N 19 C.N. HELIOS

2 SANCHEZ GARCIA, BELEN F N 19 C.T. ARENA ALICANTE

3 ARPAL ESPEJO, ALEX M IN 19 ST. CASABLANCA

4  GIBSON CABRERO, ROBERTO M IN 19 ST. CASABLANCA

5 MARTIN GIMENEZ, JAIME M IN 19 ST. CASABLANCA

6 MARTIN IRANZO, MANUEL M IN 18 ST. CASABLANCA

7 MINGUEZ, SERGIO M IN 19 C.N. HELIOS

8 TOLOSA AGUELO, DANIEL M N 19 ST. CASABLANCA

9  ARINO MONSEC, MARIA F D 15 ST. CASABLANCA

10 CRESPO SANZ, MARIA F D 16 CLUB TRIATLON EUROPA

11 JUSTE JIMENEZ, CARLOTA F c 17 E.M. EL OLIVAR

12 MARCO, CLAUDIA F D 15 E.M. EL OLIVAR
MONTESINOS FERNANDEZ,

13 ANDREA F D 15 TRIATLON CIERZO

14 MORO BETRIAN, IRENE F D 16 ST. CASABLANCA

15 ORTEGA ORTIN, GALA F D 16 ST. CASABLANCA

16 OYARBIDE LUIS, AINHOA F D 15 ST. CASABLANCA

17 SANCHEZ GARCIA, ELISA F D 16 CLUB TRIATLON EUROPA

18 SARA CLAVERO FORCEN F D 16 ST. CASABLANCA

o L.
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19 BUENO, DIEGO

20 CAPAPE PRIMICIA, PABLO

21 JUSTE JIMENEZ, NICOLAS
22 LOPEZ LUCIA, ALVARO

23 RADA GRANERO, ALEJANDRO
24 GARCIA SANCHO, LUCIA

25 GIMENO GIMENO, ALEJANDRA
26 PELEGRIN RUIZ, SARA

27 AZNAR ABAD, NICOLAS

28 CRESPO SANZ, MARCOS

29 EDO AGUILAR, IZAN

30 GOMEZ, RUBEN

31 PICALLO GIL, JORGE

32 VARGAS JIMENEZ, HUGO

OBIERNO
E ARAGON

CD
CD
CD
CD
CD
INF
INF
INF
INF
INF
INF
INF
INF
INF

S << << n1nnman L L Z

15
15
15
16
16
14
14
14
14
15
15
14
15
14

federacion
2 >y

S vew

e

TRIATL®N

C.N. HELIOS
TRIATLON CIERZO
E.M. EL OLIVAR
C.T. DIABLILLOS RIVAS
ST. CASABLANCA
C.N. HELIOS
TRIATLON CIERZO
C.N. HELIOS
E.M. EL OLIVAR
TRIATLON CIERZO
TRIATLON LA VAL
E.M. EL OLIVAR
C.N. HELIOS
TRIATLON CIERZO

DEPORTISTAS EN SEGUIMIENTO PCT

ALVAREZ MANSO, JAVIER

INF

CRESPO SANZ, MARCOS

INF

CAPAPE PRIMICIA, PABLO

INF

AZNAR ABAD, NICOLAS

INF

EDO AGUILAR, IZAN

INF

GALVAN SERRANO, Diego

INF

TABUENCA ARINO, JUAN

INF

ALVAREZ MANSO,

INF

ALEJANDRO

INF

GIMENO GIMENO, ALEJANDRA

INF

GRACIA SANCHO, LUCIA

INF

BRAVO HINOJOSA, RAQUEL INF
Lépez, Alvaro CAD
Tabuenca, Sergio CAD
Arifio, ifiigo CAD
Juste, Nicolas CAD
Bueno, Diego CAD
Montesinos, Andrea CAD
Rada, Alejandro CAD
Clavero, Sara CAD
Ortega, Gala CAD
Marco, Claudia CAD
Sanchez, Elisa CAD
Alonso, Pilar CAD
Crespo, Maria CAD
Moro, Irene CAD
Juste, Carlota CAD

Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores
Encuentro Nacional de Menores

g TG o R )
TRIATL®N
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TECNICOS / ARBITROS MEDICO
MIREN ANDUEZA ARINA, 72802873-F DIR. TECNICA FATRI
ROBERTO GIL CUARTERO, 25441799G TECNICO FATRI
RICARDO SIMON GONI, 73087143C DIR. TECNICO FATRI
FRANCISCO JAVIER GONZALEZ SILOS,8820433W,JUEZ OFICIAL
JUAN ANTONIO ABAD MUNOZ,25427539G,JUEZ OFICIAL
PATRICIA AGUSTIN ARTIGAS,73018373C,JUEZ OFICIAL
FRANCISCO JAVIER GABAS SANMARTIN,73020591F,JUEZ OFICIAL
CRISTIAN ROMERO ORTIZ,46241770V,JUEZ OFICIAL
MARTA GIL GREGORIO,73221811T,JUEZ OFICIAL
10 HUGO AZNAR ABAD,25207433P,JUEZ OFICIAL
11 HERRANDON VILLAR SCP, J99528564, NUTRICIONISTA, "PREVENCION ACTIVA EN TRIATLETAS"

O 00 NO UL B WN B

DELEGADOS /ADMINISTRACION
1 JORGE LUIS CASANOVA 2911178Q (ADMON. FATRI)

6.- RESULTADOS OBTENIDOS Y VALORACION TECNICA

1. Grado de consecucion de objetivos.
OBJETIVO
1.1 11

CRITERIOS VALORACION

Aumentar el nimero de triatletas aragoneses
infantiles y cadetes que acudan a los
Campeonatos de Espafia de esas categoria

1.2

Mejorar el resultado de triatletas aragoneses
infantiles y cadetes que acuden a los
Campeonatos de Espafia de esas categoria

Se confirma un aumento considerable de los deportistas
en edad infantil y cadete en los Campeonatos de Espafia
de esas categorias, asi como en Campeonatos de Espafia
en los que pueden participar, sobretodo de los deportistas
Cadetes. También Infantiles en Copa del Rey de Triatlon.
Inscritos Infantiles y Cadetes en 2017: 71

Inscritos Infantiles y Cadetes en 2018: 80

Inscritos Infantiles y Cadetes en 2018: 77

1.2

La temporada 2017 nos brindé unos resultados
excepcionales para nuestros deportistas, destacando el
subcampeonato de Espafia de Duatlon por equipos de
Stadium Casablanca de un total de 46 equipos. Se trataba
de una generacion de cadetes de ultimo afio con un
altisimo nivel competitivo. Las participaciones en 2018
con deportistas que se han incorporado de su primer afio
(infantil y/o cadete) han influido en las clasificaciones de
esta temporada. A nivel individual, han brillado las
medallas de oro, plata, y bronce en los Campeonatos de
Espafia Junior de varias modalidad de la junior Marta
Pintanel su explosion deportiva en 2018. En La temporada
2019 ha sido convocada con la seleccion espafiola de
triatlon.

TRIATLON Pdgina 3
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1.3

Conseguir aumentar la participacion de
triatletas aragoneses en los Campeonatos de
Espafia Elite 2019

1.4.

Mejorar o mantener (ya que se parte de un
histérico 82 puesto en la temporada 2017) de
la seleccion aragonesa de triatldn escolar en
el Campeonato de Espafia por Autonomias del
CSD.

1.5.

Que el colectivo valore de forma positiva
todas las acciones encaminadas al presente
programa de tecnificacidn y que sea atractivo
para los deportistas escolares que se
incorporaran al mismo en el futuro

COPA DEL REY DE TRIATLON ESCOLAR 2019. Aguilas
(Murcia)
Stadium Casablanca - Almozara 2000 FEM

COPA DEL REY DE TRIATLON ESCOLAR 2018. Aguilas
(Murcia)

Stadium Casablanca - Almozara 2000 172 FEM

E.M. El Olivar 272 MASC

Stadium Casablanca - Almozara 2000 312 MASC

CTO. ESPANA DUATLON ESCOLAR POR EQUIPOS 2018
Soria

Stadium Casablanca - Almozara 2000 212 FEM

E.M. El Olivar 232 MASC

Triatlon Cierzo 262 MASC

Stadium Casablanca - Almozara 2000 322 MASC

CTO. ESPANA DUATLON ESCOLAR POR EQUIPOS 2017
Boiro (Galicia)
Stadium Casablanca - Almozara 2000 22 MASC

1.3

Se constata un incremento de participacion (necesario
conseguir una de las escasas plazas en pruebas
clasificatorias previas) en triatlén olimpico y en duatldn.

Campeonato de Espafia de Triatlon Olimpico ELITE
(deportistas aragoneses)

2018: 4 FEM + 4 MASC

2019: 4 FEM +5 MASC

Campeonato de Espafia de Duatlon ELITE (deportistas
aragoneses)

2018: 3 FEM + 1 MASC

2019: 3 FEM + 3 MASC

Campeonato de Espafia de Triatlon Sprint Elite
2018: 5 MASC + 3 FEM
2019: 5 MASC +5 FEM

1.4.

Andlisis de los resultados de la seleccién aragonesa de
triatlon escolar en ese Campeonato de Espafia por
Autonomias del CSD.

2017: 82

2018: 92

En 2018 se ha mantenido el mismo nivel que en 2017 (la
mejor posicion histdrica de Aragdn). En esta ocasion, a
diferencia del afio anterior, el equipo escolar femenino
estuvo a mayor nivel competitivo que el masculino. Pero el
nivel general de Aragén en el Cto. de Espafia escolar se ha
mantenido entre los mejores.

Si se analiza la comparativa con otras selecciones por
datos demogrdficos, econémicos, y por n2 de licencias,
debemos destacar que Aragdn estd superando las dos
ultimas temporadas a selecciones como Canarias,
Castilla-Ledn, Navarra, y Euskadi. También supera, con un
nivel similar en parémetros demogrdficos: a Extremadura
y Cantabria. Tan solo Asturias, Baleares, y Murcia, son
comunidades a las que deberiamos aspirar a superar en
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1.6.

Aumentar la ratio de deportistas en edad
Cadete que contintan la practica del triatlon
en edad Junior

1.7.

Estimular la ampliacion del calendario escolar
de competiciones de triatldn como objetivo
estratégico de una federacion joven como la
nuestra que necesita asentar y aumentar la
base piramidal que sustente al resto del
colectivo del triatlédn aragonés. Con el objetivo
final de la captacion de nuevos talentos.

1.8.

Guiar y asesorar al deportista con talento
deportivo en el dificil escenario de conjugar su
progresién deportiva de alto nivel con su
situacion personal, familiar, y académica.

préximas temporadas.

1.5.

Evolucidn del censo de participacion de triatletas
escolares en las diferentes Tomas de Tiempos y las
competiciones que otorgan plazas para las actividades de
tecnificacion:

Toma de Tiempos 2015: 33 + 8 Infantiles

Toma de Tiempos 2016: 24

Toma de Tiempos 2017: 33

Toma de Tiempos 2018: 38 + 17 Infantiles

Se constata un incremento de participacion en las Toma
de Tiempos. No se disponen datos de otras convocatorias,
concentraciones, etc. que se organizaban casi en su
totalidad para categorias absolutas.

1.6.

Andlisis de la evolucidn del censo de federados en esas
categorias.

Federados Cadete 2016: 33

Federados Junior 2016: 18

Ratio Junior: 54%

Federados Cadete 2017: 36
Federados Junior 2017: 27
Ratio Junior: 75%

Federados Cadete 2018: 46
Federados Junior 2018: 28
Ratio Junior: 61%

Se deberd analizar en 2019 si el incremento de un 27% de
licencias Cadete se traduce en un aumento similar de
licencias Junior.

1.7.

Evolucidn n@ de licencias escolares (JJ.EE.) y n? de licencias
de menores (FATRI).

Licencias escolares (JJ.EE.) 2016: 248

Licencias escolares (JJ.EE.) 2017: 276

Licencias escolares (JJ.EE.) 2018: 343

Licencias de Menores (FATRI) 2016: 55
Licencias de Menores (FATRI) 2017: 71
Licencias de Menores (FATRI) 2018: 132

Evolucién de n? de competiciones escolares de triatlon.
Competiciones Escolares JJ.EE. 2016: 9

Competiciones Escolares JJ.EE. 2017: 12
Competiciones Escolares JJ.EE. 2018: 14

Se observa un incremento importante tanto de las
licencias escolares, de menores, y de competiciones de
Juegos Escolares de Triatlon.

1.8.

Andlisis de resultados (deportivos y personales) de
deportistas de programas anteriores que fueron
asesorados por parte de la D.T. de la FATRI.

Se realizan labores de seguimiento y asesoria a
deportistas en edad Junior a los que se les abren las
puertas de importantes clubes nacionales, y/o centros de
alto rendimiento. Siempre respetando la voluntad y las
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decisiones tomadas por el deportista y su entorno
familiar. En este sentido, la Direccién Técnica de la FATRI
ha estado muy pendiente de la planificacién de futuro (en
lo académico, lo personal, y lo deportivo) de triatletas
como Marta Pintanel, Belén Sdnchez, Marta Gil, Daniel
Tolosa, por ejemplo.

La FATRI y su Direccién Técnica también ha asesorado y
facilitado los tramites de la calificacion DAAR del
Gobierno de Aragon en varios de sus deportistas Cadetes y

Junior.
2. Ejecucion del presupuesto.
GASTOS 2019 INGRESOS 2019

TECNICOS 4.885,09 €

OFICIALES (TOMA TIEMPQOS) 505,10 €

ALQUILER INSTALACIONES 587,44 €

MATERIAL DEPORTIVO 268,83 €

ESPECIFICO

OTRO MATERIAL AUXILIAR

TRANSPORTE 1.281,18 €

ALOJAMIENTO 1.526,83 €

INSCRIPCIONES CENTRO 685,00 €

MEDICINA DEPORTIVA

COSTES INDIRECTOS FATRI 1.460,92 €

(15% DEL TOTAL PROYECTO)
RECURSOS 1.638,88 €
PROPIOS FATRI
SUBVENCION 6.455,77 €
GOBIERNO DE
ARAGON

TRIATL®N
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AYUDA 3.105,74 €
TECNIFICACION
FETRI
TOTAL GASTOS: 11.200,39 € | TOTAL INGRESOS: 11.200,39 €

Evaluacion del programa.

En el seno de la Junta Directiva de la Federacion Aragonesa de Triatlon existe una gran
satisfaccion por todo el trabajo realizado por nuestra Direccion Técnica a lo largo de la
temporada 2019. La mayoria de los objetivos establecidos en el Programa se han cumplido en
una temporada marcada por la programacion presentada a la Direccion general de Deporte del
Gobierno de Aragdén y que sabemos, que necesita un par de temporadas mas de
perfeccionamiento y mejora, tanto en los objetivos, programacién, como en las herramientas
utilizadas.

Conocemos la brecha existente entre otras comunidades auténomas en relaciéon a la
tecnificacion del triatldn, y los resultados que obtienen sus categorias cadete y junior, pero
vamos a intentar reducir esas diferencias. Aun asi, en la temporada 2018 hemos detectado
talentos entre los y las triatletas aragoneses/as. Quizas el ejemplo mas claro sean Marta
Pintanel (campeona de Espafia Junior en varias disciplinas), Belén Sanchez y Marta Gil (en el
Top 10 de las triatletas Junior nacionales). A todo el colectivo de deportistas tecnificados se les
ha asesorado técnica y personalmente, especialmente a estas ultimas que han contado con
propuestas para ingresar en centros de alto rendimiento (CAR Blume), posibles fichajes por
clubes punteros nacionales, incluso convocatorias de la seleccidn espafiola Junior (en el caso de

Pintanel).

En la temporada 2020 la Federacidon Aragonesa de Triatldn va a darle continuidad, dentro de
nuestras posibilidades econdmicas, con la contratacidon directa de los servicios de Direccidon
Técnica con un niumero determinado de horas invertidas, actividades realizadas, y planificacién
estratégica tanto presente, como futura. Para ello, esperamos seguir contando con el apoyo y
el asesoramiento de la Direccién General de Deporte del Gobierno de Aragdn.

Propuestas de mejora
Tras una valoracién del PCT 2019 y una reflexion entre Junta Directiva FATRI y Direccidon Técnica
FATRI se llega a la conclusidn de las siguientes propuestas de mejora para la temporada 2020:

- Contratacion directa de los servicios de Direccidon Técnica con un numero determinado de
horas invertidas, actividades realizadas, y planificacién estratégica. Actualmente se realizan

TRIATL®N
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desde la colaboracion y el altruismo, mas alla de remuneraciones puntuales por algunas (pocas)
actividades realizadas.

- Realizar 2 concentraciones:

Una a principios del afio buscando zonas geograficas con buen clima para entrenar en mejores
condiciones sobretodo ciclismo y natacion en aguas abiertas ademas de asi no sobrecargar un
calendario plagado de competiciones desde marzo hasta junio.

Otra a final de afio (noviembre) como pretemporada y mas enfocada a trabajos de prevencion
de lesiones y otros estimulos (btt, carreras - andadas por la montafia...)

- Aumentar la tecnificacién Infantil con mas jornadas.
- Aumentar la tecnificacién Cadete con mas jornadas.

- Incluir nuevas jornadas a finales de afio (como pretemporada) para trabajar aspectos técnicos
sobre todo de la natacion.

- Incluir test de ciclismo para completar la toma de tiempos de enero que es de carrera a pie y
natacion.

e
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PROGRAMA DE PROMOCION DEPORTIVA 2018-2019

I Ficha registro de actividad realizada PT.
Titulo: Toma de Tiempos categoria Infantil N2 ACT: 5.2
Fecha inicio: 09/02/2019 Fecha fin: 09/02/2019

Entidad colaboradora: GOBIERNO DE ARAGON y CDM ZUERA
Lugar: ZUERA (ZARAGOZA)
Direccion: CDM ZUERA
Instalacién deportiva: PISTAS ATLETISMO y PISCINA CDM ZUERA
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 1
Horario: 15:30h TEST NATACION — 17h TEST ATLETISMO + BTT
Listado de participantes: Ver Anexo
Numero de participantes: Ver Anexo Toma de Tiempos

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: Ver Anexos

Valoracion cualitativa de la actividad: Se detecta evolucion positiva de muchos deportistas controlados,
pero en ningun caso se producen unos resultados que sobresalgan por talento respecto al conjunto de
deportistas.

Dificultades encontradas: Algun responsable técnico de un club aragonés se negé a llevar a sus
deportistas infantiles porque exigia publicacion en web de los resultados del test, cuando en realidad se
trataba de una toma de tiempos interna para interpretacion y andlisis de la Direccion Técnica de la
FATRI.

Propuestas de mejora: Actividad muy interesante, bien valorada por técnicos y deportistas, con la
excepcion explicada en punto anterior.

Valoracion cuantitativa (0-10): 8

L 24 4 . .
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Ficha registro de actividad realizada PT.

Titulo: Reunion de la D.T. de la FATRI con los Directores Técnicos de las diferentes Escuelas de
Triatlon de Aragén Ne ACT: 5.3

Fecha inicio: 26/01/19 Fecha fin: 26/01/19
Entidad colaboradora: GOBIERNO DE ARAGON
Lugar: Stadium Casablanca
Direccién: Via Ibérica, 69, 77, 50012, Zaragoza
Instalacion deportiva:
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacion: TECNICO TRIATLON NIVEL 1
MIREN ARINA ANDUEZA
TECNICO TRIATLON NIVEL 3

Horario: 14:00

Técnicos del club Triatlon Cierzo, Club Triatlon Europa, Stadium Casablanca — Almozara

2000, Zerclo Energia Helios.
Numero de participantes: 5

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: Ver Anexos

Valoracion cualitativa de la actividad: Se exponen las lineas maestras de la tecnificacion deportiva de la
FATRI en la captacion de talentos. Se incide en que las competencias de la FATRI no invadan el magnifico
trabajo diario que estdn realizando en estos momentos los técnicos de las escuelas de triatlon. Se
marcan unos criterios y estrategias comunes.

Dificultades encontradas: Pensamos que al hacer coincidir la reunién con la jornada de toma de tiempos
hizo que por los desplazamientos no pudieran acudir mds técnicos.

TRIATLON Pdgina 10
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Propuestas de mejora: Que la convocatoria para proximas reuniones sea en un dia libre sin otra
actividad.

Valoracion cuantitativa (0-10): 6
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Titulo: Reunion de la DT con entrenadores y directores técnicos con licencia FATRI
N2 ACT: 5.4
Fecha inicio: 26 de Octubre Fecha fin: 26 de Octubre
Entidad colaboradora: GOBIERNO DE ARAGON
Lugar: ZARAGOZA
Direccién: Av. de José Atarés, 1, 50018 Zaragoza
Instalacion deportiva: sala de reuniones
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 1
MIREN ARINA ANDUEZA
TECNICO NIVEL 3
Horario: 9:30h
Numero de participantes: 15

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: Ver Anexos

Valoracion cualitativa de la actividad: Se expone un resumen de las actividades desarrolladas durante la
temporada 18-19 y las nuevas propuestas para la 19-20.

Dificultades encontradas: El club mds potente de Aragon no puede tener ningun responsable
fundamentalmente por coincidir con la ultima jornada de la liga nacional de triatlon.

Propuestas de mejora: buscar una fecha libre de competiciones.

Valoracion cuantitativa (0-10): 8
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Titulo: Prevencion de lesiones en el triatleta y trabajo técnico de carrera a pie
N2 ACT: 5.5
Fecha inicio: 01/03/19 Fecha fin: 01/03/19
Entidad colaboradora: Fisioterapio Herraddn - Villar
Lugar: C/ COSME BLASCO, 7. 50006, ZARAGOZA

Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Horario: 17h-21h
Contenido/Desarrollo/Actividades: Dividimos a las 20 convocados en 2 grupos de trabajo.

Durante 1,5h uno de los grupos estard trabajando con los fisioterapeutas en una sesion tedrico —
prdctica de prevencion de lesiones. El otro grupo realizard un trabajo de técnica de carrera a pie con
Ricardo Simon, director técnico de la FATRI, iniciando desde la puerta del centro de fisioterapia para
posteriormente ir corriendo al parque José Antonio Labordeta A continuacion realizardn a la inversa las
actividades.

Numero de participantes: 20

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: Ver Anexo

Valoracion cualitativa de la actividad: Jornadas técnicas destinadas a los deportistas de la seleccion
aragonesa de triatlon y a deportistas incluidos en el PCT de la FATRI, que dejan un extraordinario sabor
de boca tanto a la Direccion Técnica de la FATRI como a todos los deportistas presentes en las jornadas.
Gran calidad de los ponentes de las charlas y temadticas de gran interés para los deportistas.

Dificultades encontradas: El espacio polivalente del centro era un poco pequefio para 10 personas.

Propuestas de mejora: Reducir el numero de convocados para poder realizar un trabajo de mayor calidad
convocdndolos en 2 dias diferenciados.

Valoracion cuantitativa (0-10): 8
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Titulo: Nutricion aplicada y movilidad articular
N2 ACT: 5.6

Fecha inicio: 05/04/19 Fecha fin: 05/04/19
Entidad colaboradora: Vive, escuela de salud.
Lugar: C/MARIA LOSTAL NUMERO 3, Zaragoza.
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI

Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Técnico colaborador: MIREN ARINA ANDUEZA

Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3

Horario: 17h-21h
Contenido/Desarrollo/Actividades: Dividiremos a los 20 convocados en 2 grupos de trabajo.

Durante 1,5h uno de los grupos (grupo 1) estard trabajando con el nutricionista en una sesion tedrico —
prdctica en la cudl aprenderdn a elaborar sencillas y prdcticas recetas. Mientras el grupo 2 estard
realizando una sesion teorico — prdctica orientada al trabajo de movilidad articular.

Numero de participantes: 20

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: Ver Anexo

Valoracion cualitativa de la actividad: Jornadas técnicas destinadas a los deportistas de la seleccion
aragonesa de triatlon y a deportistas incluidos en el PCT de la FATRI, que dejan un extraordinario sabor
de boca tanto a la Direccion Técnica de la FATRI como a todos los deportistas presentes en las jornadas.
Gran calidad de los ponentes de las charlas y temadticas de gran interés para los deportistas.

Dificultades encontradas: El espacio de cocina del centro era un poco pequefio para 10 personas.

Propuestas de mejora: Reducir el numero de convocados para poder realizar un trabajo de mayor calidad
convocdndolos en 2 dias diferenciados.

Valoracion cuantitativa (0-10): 9
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Titulo: Concentracion de 4 dias con trabajo especifico de ciclismo, aguas abiertas y transiciones..
INTENSIVA VARIOS DIAS Ne ACT: 5.6.2

Fecha inicio: 01/02/2019 Fecha fin: 04/02/2019
Entidad colaboradora:
Lugar: Mar de Pulpi, (Complejo turistico Mar Mediterrdneo), Almeria.
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI
Titulacion: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Técnico responsable de la actividad: JONATAN CHAVARRIAS IZQUIERDO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacion: TECNICO TRIATLON NIVEL 1

Horario: 10h a 14h y de 16h a 20h

Listado de participantes - Anexo Excel B.2.1.PCT: se cumplimentardn todos los campos
excepto los correspondientes a los resultados de las pruebas y al informe - orientacion
final.

Contenido/Desarrollo/Actividades:

VIERNES 1 de Febrero

20:00 Entrenamiento de natacion

SABADO 2 de Febrero

09:00 Entrenamiento de ciclismo

16:30 Entrenamiento de natacion en aguas abiertas

18:30 Entrenamiento de carrera a pie

Domingo 3 de Febrero

09:00 Entrenamiento de ciclismo
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17:00 Entrenamiento de fuerza

19:00 Entrenamiento de natacion

22:30 Dinamica de grupos

Lunes 4 de Febrero

10:00 Entrenamiento especifico de multitransiciones.

Numero de participantes: 16 deportistas (10 de ellos PCT)

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: Ver Anexos

Valoracion cualitativa de la actividad: Valiosa concentracion de 4 dias de la seleccion aragonesa de
triatlon y 10 deportistas del PCT, donde se han intensificado las mejoras técnicas y tdcticas. También ha
sido muy valiosa la convivencia de los 10 PCT entre ellos y con los triatletas absolutos. Ademds,
coincidimos con una concentracion de la Federacion Esparfiola de Triatlon y pudimos compartir con ellos
algunos entrenamientos. Fruto de ello y de la mejora del nivel de algunos de nuestros deportistas se
quedaron una semana mds entrenando con ellos 2 Junior masculinos y 1 sub23 femenina.

Dificultades encontradas: El largo viaje hasta el lugar.

Propuestas de mejora: Buscar una ubicacion mds cercana de Aragon, como Alicante.

Valoracion cuantitativa (0-10): 9
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Titulo: Entrenamiento especifico de triatlon “trientreno” N2 ACT: 5.6.2
Fecha inicio: 01/05/2019 Fecha fin: 01/05/2019

Entidad colaboradora: Club Tragamillas Alcafiiz y Camping la Estanca
Lugar: Estanca de Alcaiiiz, 44600 (Teruel)
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Técnico responsable de la actividad: JONATAN CHAVARRIAS IZQUIERDO
Titulacion: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 1
MIREN ARINA ANDUEZA
TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Horario: 10h a 14h
Contenido/Desarrollo/Actividades:

Realizamos 2 triatlones super sprints, en distancias aproximadas de 350 -8 — 2,5
ler Triatldn: Formato NO drafting

Estableceremos un orden de salida dejando 30” de un triatleta a otro y cada triatleta realizara todo el
triatlon de manera individual no pudiendo ir ni “a pies” en el agua, ni “a rueda” en bici. Queremos ver el
nivel de cada uno en los tres segmentos, para ello estableceremos los parciales correspondientes.

22 Triatlon: formato “Everybody” drafting permitido también entre sexos.
Intentando simular las condiciones de un triatlon tipo campeonato de Espaiia se efectuard una unica

salida para todos, el resto del triatlon serd un triatlon normal con la peculiaridad que las mujeres pueden
ir a rueda de hombres y viceversa.

Numero de participantes: 30 deportistas (10 de ellos PCT)

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: Ver Anexos
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Valoracion cualitativa de la actividad: jornada muy provechosa donde podemos observar los progresos y
aspectos técnicos a mejorar de los deportistas, ademds de testear el estado de forma unas semanas
antes del comienzo de triatlones.

Dificultades encontradas: trdfico en un pequeiio tramo de acceso al camping debido al buen clima que
nos acompafio.

Propuestas de mejora: solicitar un permiso de uso preferente, sin cortar al trdfico pero si controlarlo
durante unos minutos.

Valoracion cuantitativa (0-10): 8
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Titulo: Convocatoria y Jornada de tecnificacion especifica de los deportistas seleccionados para el
Campeonato de Espaia de Triatlon Escolar N2 ACT: 5.8

Fecha inicio: 25/06/2019 Fecha fin: 25/06/2019
Entidad colaboradora: GOBIERNO DE ARAGON, GERENCIA PARQUE DEL AGUA
Lugar: ZARAGOZA
Direccidon: Avda. Jose Atarés 101, Casa de las Federaciones. ZARAGOZA
Instalacion deportiva: CANALES PARQUE DEL AGUA
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GON/
Titulacion: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 1

Horario: 18h

Numero de participantes: 12 deportistas PCT

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: http://triatlonaragon.org/Contenido/Concentraciones

Valoracion cualitativa de la actividad: Interesante jornada de tecnificacion en aguas abiertas, simulando
las condiciones de la natacion en el Cto Esparfia de Triatlon Escolar (Tres Cantos, Madrid), estableciendo
estrategias en la parte ciclista, finalizando con una carrera a pie.

Dificultades encontradas: peatones que no respetaban el paso de los deportistas.

Propuestas de mejora: solicitar la colaboracion de algtin responsable de clubes para que podamos
controlar mejor a los peatones.

Valoracion cuantitativa (0-10): 7
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Titulo: Convocatoria y Jornada de tecnificacion especifica de los deportistas seleccionados para el
Campeonato de Espaia de Triatlon Escolar N2 ACT: 5.8.2

Fecha inicio: 1/07/2019 Fecha fin: 1/07/2019
Entidad colaboradora:
Lugar: ZARAGOZA
Direccidon: Avda. Jose Atarés 101, Casa de las Federaciones. ZARAGOZA
Instalacion deportiva: carretera Huesca y parque del agua.
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GON/
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Técnico responsable de la actividad: MIREN ARINA ANDUEZA
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 1
Horario: 10h — 14H
Numero de participantes: 10 deportistas PCT

Actividades: entrenamiento de técnica en pelotdn y posterior transicion a carrera a pie.

Justificantes de difusién de la actividad: http://triatlonaragon.org/Contenido/Concentraciones

Valoracion cualitativa de la actividad: Interesante jornada de tecnificacion en aguas abiertas, simulando
las condiciones de la natacion en el Cto Espaiia de Triatlon Escolar (Tres Cantos, Madrid), estableciendo
estrategias en la parte ciclista, finalizando con una carrera a pie.

Dificultades encontradas: peatones que no respetaban el paso de los deportistas.

Propuestas de mejora: solicitar la colaboracion de algtn responsable de clubes para que podamos
controlar mejor a los peatones.

Valoracidn cuantitativa (0-10): 7
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Titulo: Seguimiento de la Salud de los deportistas tecnificados Ne ACT: 5.9
Fecha inicio: 25/05/2018 Fecha fin: 07/06/20118

Entidad colaboradora: CENTRO DE MEDICINA DEL DEPORTE - GOBIERNO DE ARAGON
Lugar: ZARAGOZA
Direccién: Residencia Ramén Pignatelli. C / Jarque de Moncayo, 23. 50012, Zaragoza.
Instalacion deportiva: CENTRO DE MEDICINA DEL DEPORTE - GOBIERNO DE ARAGON
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI

Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Técnico responsable de la actividad: MIREN ARINA ANDUEZA

Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3

Horario: La realizacion de pruebas médicas se han desarrollado en diferentes jornadas y horarios, segtn
anexo que se adjunta.

Numero de participantes: 20 deportistas (14 de ellos PCT)

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad:
Valoracion cualitativa de la actividad:

Dificultades encontradas: adaptar los horarios laborales y escolares a la realizacion de las pruebas.

Propuestas de mejora: Contratar un servicio médico que realice andlisis pormenorizado de los resultados
obtenidos y de la evolucion temporal en cada deportista.

Valoracion cuantitativa (0-10): 7
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Titulo: Participacion en el Campeonato de Espaiia de Triatlon Escolar N2 ACT: 5.10

Fecha inicio: 05/07/2019 Fecha fin: 07/07/2019

Entidad colaboradora: GOBIERNO DE ARAGON

Lugar: Tres Cantos, Madrid.

Direccion: Parque central.

Instalacion Parque central

Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GON/
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3

Técnico responsable de la actividad: JONATAN CHAVARRIAS IZQUIERDO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3

Colaboradores: ROBERTO GIL CUARTERO
Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 1

Horario: Viernes 5 Julio

HORARIOS

9:00 Cargar equipajes y rumbo para Madrid. Parking

Pabellon S XXI (Zaragoza)

13:00 Llegada al Hotel Eurostar Gran Madrid (Alcobendas)

Estd a 15'de la zona de competicion.

14:00 Comida en el Hotel.

17:00 Activacion. Reconocimiento de recorridos

18:00 a 19:30 Registro y acreditaciones

19:30 Reunidn Técnica

20:00 Reuniodn Oficiales

21:00 Cena

22:00 Charla técnica

LestemEmiyg,
TRIATL®N
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Sdbado 6 Julio

6:45 h Carga bicis Cadetes

7:15 h Desayuno Cadetes e Infantiles

7:45 h Rumbo a Tres Cantos Cadetes e Infantiles

9:00 h Salida Campeonato de Espaiia de Triatlon en Edad
Escolar Femenino

9:30 h Rumbo a Tres Cantos Abolutos

10:00 h Campeonato de Espaiia de Triatlon en Edad Escolar
Masculino.

11:00 h Campeonato de Espafia de Triatldn Absoluto Femenino.
12:30 h Campeonato de Esparia de Triatlon Absoluto
Masculino.

14:30 h Comida

18:00 h Reunidn Técnica Relevo Mixto Inclusivo (Obligatorio
deportistas y técnicos)

19:00 h Conferencia Triatlon Inclusivo

21:00 h Cena

22:00 h Charla técnica Relevos Mixtos

7:00 h Desayuno

7:45 h Rumbo a Tres Cantos. TODOS CON EL EQUIPAJE

9:00 Campeonato de Espafia de Triatlon en Edad Escolar por
relevos mixtos.

10:45 h Campeonato de Espaiia de Triatlon Absoluto por relevos
mixtos.

12:30 h Campeonato de Espaiia de Triatlon Inclusivo por relevos.

14:30 h Comida en restaurante Tres Cantos (No hotel)

L 24 4 . .
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Numero de participantes: 8 deportistas PCT

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusién de la actividad: http://triatlonaragon.org/Contenido/Concentraciones

Valoracion cualitativa de la actividad: Buenos resultados de nuestros cadetes, siendo una generacion de
primer y segundo afio en su mayoria con gran margen de mejora. Espectacular resultado de la categoria
escolar (primera edicién convocada) con un 42 puesto.

Dificultades encontradas: ubicacion lejana del hotel debido al escasisimo numero de habitaciones cerca
del evento.

Propuestas de mejora: reservar con la mdaxima antelacion posible.

Valoracion cuantitativa (0-10): 8

TRIATLON Pdgina 27


http://triatlonaragon.org/Contenido/Concentraciones

== GOBIERNO I
==DE ARAGON . ¢

TRIATL®N

Titulo: Participacion de deportistas categoria Infantil en el Encuentro Nacional de Menores N2 ACT:
5.10
Fecha inicio: 15/08/2018 Fecha fin: 18/08/2018
Entidad colaboradora: GOBIERNO DE ARAGON
Lugar: MALAGA
Instalacion deportiva:
Técnico responsable de la actividad: RICARDO SIMON GONI

Titulacion: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Técnico responsable de la actividad: JONATAN CHAVARRIAS IZQUIERDO

Titulacién: TECNICO TRIATLON NIVEL 3
Técnico responsable de la actividad: ROBERTO GIL CUARTERO

Titulacion: TECNICO TRIATLON NIVEL 1
Horario:
Listado de participantes:

Numero de participantes: 12

ALVAREZ MANSO, JAVIER
CRESPO SANZ, MARCOS
CAPAPE PRIMICIA, PABLO
AZNAR ABAD, NICOLAS
EDO AGUILAR, IZAN
GALVAN SERRANO, Diego
TABUENCA ARINO, JUAN
ALVAREZ MANSO,
ALEJANDRO
GIMENO GIMENO, ALEJANDRA
GRACIA SANCHO, LUCIA
BRAVO HINOJOSA, RAQUEL

Adecuacion de la actividad a los objetivos, contenidos y metodologia planteados en el proyecto: La
actividad se ajusta a los objetivos, contenidos y métodos previstos.

Justificantes de difusion de la actividad: http://triatlonaragon.org/Contenido/Concentraciones
http://www.triatlonaragon.org/Noticia/40838

L 24 4 . .
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Valoracion cualitativa de la actividad:

Gran experiencia para nuestros chavales la que han vivido en Alicante el Encuentro Nacional de menores
de Triatldon 2019 al que acuden una amplia seleccion de deportistas en edad infantil de todas las
comunidades autonomas. La Federacion Aragonesa de Triatlon, dentro de su programa de tecnificacion
para captacion de talentos, por una decena de chavales en edad infantil que pudieron disfrutar de 4 dias
de concentracion y deporte en compaiiia de decenas de chavales de otras federaciones autonomicas.

Dificultades encontradas:

Propuestas de mejora:

Valoracion cuantitativa (0-10): 9
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7.- DETALLE DE GASTOS E INGRESOS DE LA ACTUACION
GASTOS 2019 INGRESOS 2019
TECNICOS 4.885,09 €
OFICIALES (TOMA TIEMPOS) 505,10 €
ALQUILER INSTALACIONES 587,44 €
MATERIAL DEPORTIVO 268,83 €
ESPECIFICO
OTRO MATERIAL AUXILIAR
TRANSPORTE 1.281,18 €
ALOJAMIENTO 1.526,83 €
INSCRIPCIONES CENTRO 685,00 €
MEDICINA DEPORTIVA
COSTES INDIRECTOS FATRI 1.460,92 €
(15% DEL TOTAL PROYECTO)
RECURSOS 1.638,88 €
PROPIOS FATRI
SUBVENCION 6.455,77 €
GOBIERNO DE
ARAGON
AYUDA 3.105,74 €
TECNIFICACION
FETRI
TOTAL GASTOS: 11.200,39 € | TOTAL INGRESOS: 11.200,39 €

La actividad del Programa de Tecnificacidn se ha realizado de acuerdo con las condiciones impuestas

en la concesion de la subvencion.

En Zaragoza, a 10 de enero de 2020

EL PRESIDENTE
Fdo.: Jesus Sdnchez Felipe

TRIATL®N
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Campeonato de Esparia de Triatlon Escolar
2019. Tres Cantos (Madrid).

Campeonato de Espafia Escolar de Triatldn. Tres Cantos (Madrid) 5, 6 y 7 de julio de 2019.

Se celebro en el Recinto ferial de Tres Cantos (Madrid) el Campeonato de Espafia de Triatlon
Escolar 2019 en edad escolar donde Aragon estuvo representado por su seleccion masculina y femenina
en categoria cadete y, como novedad, también en categoria infantil. La expedicion regresdé muy
satisfecha del papel que han realizado nuestros deportistas que consiguieron un magnifico décimo
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puesto final en el campeonato de Espafia, consolidando los resultados obtenidos en los pasados
campeonatos y manteniéndose en la clasificacion "Top 10" a nivel nacional.

Aragdn ya compite al mismo nivel que otras autonomias que no hace mucho estaban a mucha
distancia competitiva de nuestros deportistas. La seleccion de triatlon escolar de Aragon ha compartido
viaje con la seleccion absoluta de triatlon, que también competia por autonomias en Tres Cantos, lo cual
ha supuesto una gran experiencia para nuestros jovenes deportistas.

La expedicion cadete conté con 5 chicas y 4 chicos que compitieron tanto el sabado como el
domingo. El equipo masculino estuvo compuesto por Nicolds Juste (E.M. El Olivar), Alvaro Lépez (Club
Triatlon Diablillos de Rivas), Alejandro Rada (Stadium Casablanca - Almozara 2000) y Diego Bueno
(Zerclo Energia Helios), mientras que la seleccion femenina la componia Pilar Alonso (Club Triatlon
Cierzo), Elisa Sanchez, Maria Crespo (ambas del Club Triatlon Europa), Gala Ortega e Irene Moro (ambas
de Stadium Casablanca - Almozara 2000).

Parte del protagonismo de este campeonato lo tuvieron los deportistas infantiles. En la jornada
del domingo, cuatro triatletas aragoneses de categoria infantil disputaron el relevo mixto. Cabe destacar
que es el primer afio que este campeonato queda abierto a esta categoria y los resultados obtenidos por
los aragoneses confirman la extraordinaria evolucion que estdn teniendo las escuelas de triatlon en la
comunidad. El relevo mixto estuvo compuesto por Lucia Gracia (Zerclo Energia Helios), Rubén Gomez
(E.M. El Olivar), Alejandra Gimeno y Marcos Crespo (ambos del Club Triatlén Cierzo).

BESLBRSD Wl
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La jornada del sdbado acogid la competicion de triatlon individual cadete, en la que unas
condiciones de salida poco usuales para nuestros deportistas no supuso ningun problema para presentar
el mdximo potencial de la seleccion escolar cadete. El equipo femenino fue séptimo mientras que el
masculino acabd la jornada en decimoquinto lugar. En conjunto, Aragon se situaba en el décimo lugar de
la tabla.

Los puntos del campeonato se terminaron de repartir en la jornada del domingo con una prueba
de relevos mixtos. Aragdn estuvo representada por tres equipos en edad escolar, dos cadetes y uno
infantil. Gracias a la formidable actuacion de los aragoneses en este formato, los representantes
aragoneses consolidaron el décimo puesto adjudicado en la jornada anterior.

Al igual que el afio pasado, Aragén ha superado a autonomias histdricas del triatlon como
Extremadura, Canarias, Pais Vasco, y Castilla - Ledn, consoliddndose entre los mejores equipos escolares
a nivel nacional. A los deportistas les asistieron Roberto Gil y Ricardo Simén como Técnicos FATRI, Jorge
Luis como Delegado, y Jesus Sdnchez como Jefe de la Expedicion.

PUESTO COMUNIDAD F M | R TOTAL
1 GALICIA 18 19 18 55
2 CATALUNYA 19 16 19 54
3 VALENCIA 17 17 17 51
4 ANDALUCIA 16 18 16 50
5 MADRID 14 15 15 44
6 MURCIA 12 12 14 38
7 BALEARES 11 13 11 35
8 ASTURIAS 15 4 13 32
9 CASTILLLA LA MANCHA 10 8 12 30
10 ARAGON 13 5 10 28
11 EXTREMADURA 7 11 7 25
12 NAVARRA 8 7 9 24
14 CASTILLA Y LEON 4 14 5 23
13 CANARIAS 9 6 8 23
15 LA RIOJA 6 9 6 21
16 EUSKADI 5 10 4 19
17 CANTABRIA 3 3 3 9
18 MELILLA 2 2 2 6

BESLBRSD Wl
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Para la preparacion de este Campeonato de Esparfia, los deportistas en edad cadete e infantil han
realizado distintas actividades, enmarcadas dentro del nuestro programa de tecnificacidn, entre las que
se encuentran diferentes concentraciones con la seleccion absoluta como entrenamientos dirigidos
unicamente a estas categorias.

Sesiones de técnica en el parque del agua:
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Entreno en La Estanca de Alcaiiiz con la Seleccién Absoluta (01/05/2019):

o0

OBIERNO

T-RIATL.N Campeonato de Esparfia Escolar de Triatlon. Madrid, 5, 6 y 7 de julio de 2019.
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Concentracién en Mar de Pulpi (01/02/2019):

Jornadas de formacién especifica, talleres y charlas:

BESLBRSD Wl
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Programa “Triatlon Divertido” TRIDIVER
en Centros Educativos

La Federacion Aragonesa de Triatldon promueve desde hace varias temporadas el Programa “Triatlon Divertido”
en los Centros Educativos de Aragon con el objetivo de dar a conocer el deporte del triatlon y el fomento de la
prdctica deportiva en general entre los escolares aragoneses. Se explica la existencia de los Juegos Escolares de
Triatldn, las escuelas de triatlon, su normativa, y como se puede participar en nuestras competiciones escolares.

La Actividad

La actividad “Triatlon Divertido” se divide en dos secciones diferenciadas:

Una exposicion audiovisual del deporte del Triatlon que incluye presentacion de material especifico (de
natacién, bicicleta, y carrera a pie). Se desarrolla un turno de preguntas. VER AQUI LA PRESENTACION

Una actividad al aire libre (patio del colegio) de multitransiciones carrera a pie + bicicleta, circuitos de
habilidad, para finalizar con el desarrollo de un “mini” duatlén (correr+bici+correr).

GOBIERNO
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|Edad y numero de alumnos/as previstos en la actividad |

Se propone la actividad para alumnos de 49, 59, y 62 de primaria.

En una jornada de mafiana se propone atender a 2 clases (30 + 30 alumnos mdximo).

Horarios propuestos

Por la experiencia en otros Centros, se propone la siguiente estructura horaria:

- De 9:15h a 9:45h Parte tedrica, audiovisual, y material especifico. 2 CLASES: 60 alumnos.

- De 9:45 a 11h. (hasta recreo) Actividad Duatldn bicicleta-carrera a pie. 1 CLASE: 30 alumnos.

- De 11:30h a 12:45h (tras recreo) Actividad Duatlon bicicleta-carrera a pie. 1 CLASE: 30 alumnos.

Horarios propuestos aproximados, susceptibles de adaptar a las necesidades de cada Centro.

Necesidades materiales

Por parte del Centro: Aula con proyector y patio escolar amplio. Conos y/o material para marcaje de circuitos.
Las bicicletas se pueden apoyar en fila en pared o valla.

Por parte de los alumnos: Llevar ese dia al colegio bicicleta (revisada) + casco. En caso de que haya algunos
alumnos que no puedan aportarla, se procura coordinar varias tandas entre alumnos para que puedan
compartir bicicleta con sus compaiieros.

Formacioén del personal técnico que imparte la actividad

El Programa Triatlon Divertido estd dirigido por la Direccion Técnica de la Federacion Aragonesa de Triatlon.

La actividad la desarrollan al menos 2 Técnicos de triatlon nivel 1, 2, y 3. En la medida de lo posible, acuden
acompafiados de triatletas en activo, a poder ser deportistas femeninas para aumentar la visibilidad del
deporte femenino entre los escolares.
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| Objetivos

El Programa Triatlon Divertido estd pensado para que los escolares conozcan de una manera “divertida” otros
deportes minoritarios y saludables. Tanto en la parte audiovisual, como en la prdctica se insisten y explican
conceptos bdsicos como el compaderismo, el respeto, y la deportividad. También se incide en el crecimiento
exponencial a nivel mundial del triatlon los ultimos afios, la prdctica femenina, paralimpica, y sobretodo en lo

DIVERTIDO que es el TRIATLON.

Finalmente, se entrega un folleto en el que se explica la existencia de los Juegos Escolares de Triatlon, las
escuelas de triatlon, su normativa, y como se puede participar en nuestras competiciones escolares.

TE INVITAMOS A NUESTRAS COMPETICIONES ESCOLARES:
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COMPETICIONES 2019 DE LA FEDERACION

ARAGONESA DE TRIATLON Y P.M.

Competiciones Oficiales de la Federaciéon Aragonesa de Triatlon

En la temporada 2019 se han tramitado mds de 7.284 inscripciones individuales, para un total de 37
competiciones absolutas, 14 competiciones escolares, 1 competiciones de cardcter nacional

(Clasificatorio Triatlén de Tarazona y el Moncayo).

Fecha Nombre
27/01/2019 IV Duatlén Cros Villa de Hijar
10/02/2019 DLD Hijar
17/02/2019 | Duatlén de carretera Ciudad de Utebo
23/02/2019 VIl Duatlén Ciudad de Fraga
24/02/2019 VIl Duatlén Escolar de Utebo
02/03/2019 IX Duatldn Escolar Stadium Casablanca
XXVI Duatldn Cros por Equipos Stadium Casablanca. Cto de Aragdn Duatlén Cros por
02/03/2019 Equipos
09/03/2019 VI Duatlén Ciudad de Calatayud. Cto de Aragdn de Duatlén 2020
17/03/2019 XIX Triatlén de Invierno Valle de Ansé
23/03/2019 Il Duatlon por Equipos Maria de Huerva. Cto de Aragdn Duatlon por Equipos 2020
31/03/2019 I Duatlén Cros - Mariano “El Topo”
07/04/2019 Il Duatldn Cros Infantil de Frula
07/04/2019 IV Duatlén Cros de Frula
14/04/2019 Il Acuatlén Universidad San Jorge
28/04/2019 | Triatlén Escolar USJ
11/05/2019 VIl Duatlon de carretera de Calatayud. Cto. De Aragon de Duatlon Escolar
25/05/2019 Il Triatlon Cros Comarca Cinco Villas. Cto de Aragdn de Triatlon Cros 2020
25/05/2019 Il Triatlén Escolar Comarca Cinco Villas
01/06/2019 Acuatlon Escolar Stadium Venecia. Cto. De Aragon de acuatlon
02/06/2019 | Triatlén Olimpico No Drafting de Ejea
09/05/2019 Il Triatlon Escolar Ciudad de Alacaiiiz. Cto. De Aragon Triatlon Escolar
15/06/2019 VIl Triatlén Sprint San Juan de Flumen
16/06/2019 | Acuatlén E.M. El Olivar Relevos Mixto JJ.EE.
16/06/2019 Il Acuatldn Escolar E.M. El Olivar
23/06/2019 | Motorland Aragdn Half Triathlon
29/06/2019 X! Triatlén Cros Villa de Sddaba
30/06/2019 Il Triatlén Escolar Mas de la Punta- Caspe
30/06/2019 Il Triatlén Cross Popular Mas de la Punta - Caspe
07/07/2019 1l Triatldn Valle de Tena
13/07/2019 | Triatlon Escolar JJ.EE. del Moncayo
14/07/2019 IV Triatlon de Zaragoza. Cto de Aragdn de Triatlon Sprint 2020
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20/07/2019 Half Triatlén por Relevos Mequinenza
20/07/2019 Il Half Triatlén Mequinenza
27/07/2019 VI Triatlén Escolar Ciudad de Teruel
27/07/2019 Ill Triatlon por Relevos Mixtos Ciudad de Teruel. Cto de Aragdn de Triatlon por Relevos
03/08/2019 Xlll Triatlén La Estanca de Alcafiiz
10/08/2019 VI Triatlon de Tarazona y El Moncayo. Cto de Aragon de Triatlon Olimpico 2020
01/09/2019 Il Travesia a nado por Relevos “Embalse de Bolaso”
01/09/2019 | Acuatlén Escolar Triatldn Cierzo
01/09/2019 Il Acuatlén Triatlén Cierzo. Cto de Aragdn de Acuatlén 2020
07/09/2019 Il Triatldon Escolar JJEE de Gallur
15/09/2019 VI Duatlén Cros Villa de Alfajarin
21/09/2019 Il Duatlén Nocturno Calcigada Sobradiel
28/09/2019 Il Duatldn Cros de la Estacion. Cto de Aragon de Duatldn Cros Cadete 2020
06/10/2019 IX Duatlén Solidario de Utebo DSU19. Cto de Aragdn de Duatlén Cros 2020
27/10/2019 Xl Duatlén Cros de Alcaiiiz - Clinica Podolégica Ana Baeta
03/11/2019 I Duatlén Cros de Remolinos - Comarca Ribera Alta del Ebro
09/11/2019 XV Duatlén Cros Ciudad de Monzon
17/11/2019 I Duatldn Escolar de Belver de Cinca
17/11/2019 I Duatldn Cros de Belver de Cinca
24/11/2019 XXVIII Duatlén Cros Sierra de Armantes
22/12/2019 100x100 Swim Triatlén Stadium Casablanca

27/01/2019
IV Duatlén Cros Villa de Hijar
Hijar (Teruel)
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10/02/2019
DLD Hijar
Hijar (Teruel)

4

17/02/2019
| Duatlon de carretera Ciudad de Utebo
Utebo (Zaragoza)

23/02/2019

8" VIl Duatlon Ciudad de Fraga
s Il

W5 Fraga (Huesca)

-

. 24/02/2019
Y VIl Duatlon Escolar de Utebo
| Utebo (Zaragoza)
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02/03/2019
IX Duatlon Escolar Stadium Casablanca
Zaragoza

02/03/2019

XXVI Duatldn Cros por Equipos Stadium
Casablanca. Cto de Aragdn Duatlon Cros
por Equipos

Zaragoza

09/03/2019
VI Duatlon Ciudad de Calatayud. Cto de

Aragon de Duatlon 2019
Calatayud (Zaragoza)

17/03/2019
XIX Triatlon de Invierno Valle de Anso

Ansé (Huesca)
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23/03/2019

Il Duatlon Contrarreloj por Equipos de
Maria de Huerva.

Maria de Huerva (Zaragoza).

31/03/2019

I Duatldn Cros - Mariano “El Topo”
Tauste (Zaragoza)

7/04/2019
Il Duatlon Cros Infantil de Frula

Frula (Huesca)

7/04/2019
IV Duatlén Cros de Frula
Frula (Huesca)
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14/04/2019
Il Acuatlén Universidad San Jorge
Villanueva de Gdllego (Zaragoza)

28/04/2019
I Triatlon Escolar USJ
Villanueva de Gallego (Zaragoza)

11/05/2019
VIl Duatlon de carretera de Calatayud.Cto.

De Aragon de Duatlon Escolar

25/05/2019
Il Triatlon Cros Comarca Cinco Villas. Cto.

De Aragon de Triatlon Cros 2019
Ejea de los Caballeros (Zaragoza)
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25/05/2019
Il Triatlon Escolar Comarca Cinco Villas.

Ejea de los Caballeros (Zaragoza)

1 4
— N |

T 115 S RE e DS |

—————

1/06/2019

Acuatlon Escolar Stadium Venecia. Cto. De
Aragon de Acuatlon Escolar

Zaragoza

02/06/2019
| Triatlon Olimpico No Drafting de Ejea
Ejea de los Caballeros (Zaragoza)

9/06/2019
Il Triatlon Escolar Ciudad de Alcaiiiz. Cto. De

Aragon de Triatlon Escolar
Alcaiiiz (Teruel)
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15/06/2019
VIl Triatldn Sprint San Juan de Flumen
San Juan de Flumen (Huesca)

16/06/2019
Il Acuatlon Escolar E.M.El Olivar
Zaragoza

. @ \ MOTORLAND

23/06/2019
| Motorland Aragon Half Triathlon
Alcaiiiz (Teruel)

\ MOTORLAND \ MO

29/06/2019
XI Triatlon Cros Villa de Sadaba

Sddaba (Zaragoza)
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30/06/2019
Il Triatldon Cross Popular Mas de la Punta —

Caspe
(Zaragoza)

30/06/2019
Il Triatlon Escolar Mas de la Punta — Caspe

(Zaragoza)

07/07/2019
Il Triatlon Valle de Tena
Sallent de Gdllego (Huesca)

13/07/2019
| Triatlon Escolar JJEE del Mocayo

Moncayo (Zaragoza)
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14/07/2019

IV Triatlon de Zaragoza. Cto.de Aragon
Triatlon Sprint 2020

Zaragoza. Azud del Ebro

20/07/2019
Il Half Triatlon Mequinenza
Mequinenza (Zaragoza)

HALF TRIATLON
MEQUINENZA

20/07/2019
Half Triatlon por Relevos Mequinenza
Mequinenza (Zaragoza)

27/07/2019

Il Triatlon por Relevos Mixtos Ciudad de
Teruel. Cto.de Aragon de Triatlon de
Relevos.

San Blas (Teruel)

STLLANG B
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27/07/2019

VI Triatldn Escolar de carretera Ciudad de
Teruel

Teruel

3/08/2019
Xlll Triatlon La Estanca de Alcadiiz

Alcaiiiz (Teruel)

¥ o3 TRIATLON ke
: .: T \: .
SEL T v LSRR A o pete e 18

10/08/2019
VI Triatlon de Tarazona y El Moncayo. Cto

de Aragon de Triatlén Olimpico 2020
Tarazona (Zaragoza)

01/09/2019

Il Acuatlon Triatlon Cierzo. Cto. De Aragon
de Acuatlon 2020

Ejea de los Caballeros (Zaragoza)

STLLANG B
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01/09/2019
I Acuatlon Escolar Triatldon Cierzo
Ejea de los Caballeros (Zaragoza)

7/09/2019
Il Triatlon Escolar JJEE Gallur
Gallur (Zaragoza)

15/09/2019
VI Duatlon Cros Villa de Alfajarin
Alfajarin (Zaragoza)

21/09/2019
Il Duatlén Nocturno Calcigada Sobradiel
Sobradiel (Zaragoza)

STSAANG! BD
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28/09/2019

Il Duatlon Cros de la Estacion. Cto, de
Aragon de Duatlon Cros Cadete 2019
Canfranc (Huesca)

06/10/2019
IX Duatlon Solidario de Utebo DSU19. Cto

de Aragon de Duatlon Cros 2019

27/10/2019

XIl Duatlon Cros de Alcaiiiz - Clinica
Podoldgica Ana Baeta.

Alcaiiiz (Teruel)

3/11/2019

| Duatlon Cros de Remolinos-Comarca
Rivera Alta del Ebro

Remolinos (Zaragoza)

T —
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9/11/2019
XV Duatlon Cros Ciudad de Monzon

Monzdén (Huesca)

17/11/2019
I Duatlon Cros de Belver de Cinca
Belver de Cinca (Huesca)

17/11/2019
| Duatlon Escolar de Belver de Cinca
Belver de Cinca (Huesca)

24/11/2019
XXVIII Duatlon Cros Sierra de Armantes
Calatayud (Zaragoza)

STSAANG! BD
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22/12/2019
100x100 Swim Triatlon Stadium Casablanca

Zaragoza

Liga Aragonesa de Clubes de Triatlon

La Liga Aragonesa de Clubes de Triatlon 2019, en adelante LIGA IBERCAJA DE TRIATLON, es una
competicion disputada con el formato de clasificacion resultante de la suma de puntuaciones obtenidas
por cada club, en las clasificaciones por equipos masculinos y femeninos, en todas las competiciones del
calendario oficial de la Federacion Aragonesa de Triatlon. Por su importancia deportiva y social, cuenta
con el apoyo institucional y econémico tanto del GOBIERNO DE ARAGON como de IBERCAJA BANCO.

La LIGA IBERCAJA DE TRIATLON ha estado dividida en 12 divisién, 2¢ divisién, y Promocién. La primera y
segunda division estardn compuestas por 10 clubes cada una, mientras que la Liga de Promocion estard
compuesta por el resto de clubes aragoneses federados en la FATRI.

Los objetivos de la LIGA IBERCAJA DE TRIATLON son fundamentalmente transmitir la ilusién a todos los
clubes de triatléon de Aragon para que mantengan, incluso aumenten, su presencia en las competiciones
del calendario oficial de la Federacion Aragonesa de Triatlon que ellos mismos promueven, organizan, y
sustentan. Con la equiparacion de puntuaciones entre equipos masculinos y femeninos también se
pretende potenciar la presencia de deportistas femeninas en nuestras competiciones, que ha tenido un
aumento considerable las ultimas temporadas pero que todavia estd lejos de alcanzar el equilibrio
cuantitativo entre participantes masculinas y femeninas que seria deseable. Por ultimo, se pretende
brindar una herramienta que aumente la incorporacion de deportistas federados en triatldn, el tamafio y
de los Clubes, de nuestras competiciones, y en general del triatlon aragonés en su conjunto.

Consideramos que tras unos afios de crecimiento y consolidacion del calendario oficial de competiciones
FATRI, asi como de los clubes aragoneses de triatlon, se ha alcanzado la suficiente madurez del sistema
para establecer una Liga Aragonesa de Triatlon que facilite la imagen, el prestigio, y la repercusion que
nuestro deporte merece.

La LIGA IBERCAJA DE TRIATLON estd organizada Federacién Aragonesa de Triatldn, asi como por todos
los clubes y organizadores que la componen. Cuenta ademds, con una apoyo institucional y econémico
tanto del GOBIERNO DE ARAGON, como de IBERCAJA BANCO.

CLASIFICACION FINAL:
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CLUB TRIATLON EUROPA

OCTAVUS TRIATLON - SKODA ZARATECNO
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TRIATLON GERZO

JAB TRIATLON PSA
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Ranking Aragonés de Triatlon

La Federacion Aragonesa de Triatlon puso en marcha en la temporada 2014 el Ranking Aragonés de
Triatlon. En la temporada 2016, atendiendo a las sugerencias que nos trasladaron muchos de nuestros
federados, se dividio en Ranking Aragonés de Duatldn y el Ranking Aragonés de Triatlon. Cada uno de
estos ranking baremardn unicamente las competiciones de duatlon y triatlon respectivamente ya que
son disciplinas diferentes que cuentan con un perfil de deportista distinto y por ello se quiere reconocer el
esfuerzo de todos ellos.

Vencedores Ranking Triatlon 2019:
Adridn Lainez Jiménez (Z5 X-Treme)
Ester Ruiz Aldana (JAB Triatlon PSA)

Ranking Aragonés de Duatlon

La Federacion Aragonesa de Triatlon puso en marcha en la temporada 2014 el Ranking Aragonés de
Triatlon. En la temporada 2016, atendiendo a las sugerencias que nos trasladaron muchos de nuestros
federados, se dividié en Ranking Aragonés de Duatlon y el Ranking Aragonés de Triatlon. Cada uno de
estos ranking baremardn unicamente las competiciones de duatlon y triatlon respectivamente ya que
son disciplinas diferentes que cuentan con un perfil de deportista distinto y por ello se quiere reconocer el
esfuerzo de todos ellos.

Vencedores Ranking Triatlon 2019:
Armando Garcia Vidal (Hinaco - C.C. Monzdn)
Ester Ruiz Aldana (JAB Triatlon PSA)

XXII Copa Aragonesa de Duatlon Cros, Trofeo bilstein group

La Copa Aragonesa de Duatlon Cros es el circuito mds antiguo de Espafia de esta modalidad y fue
precursor de la disciplina del duatlén cros en el resto del territorio nacional. Durante afios, la Copa
Aragonesa de Duatldn Cros fue uno de los titulos mds prestigiosos y prueba de ello es que su palmarés lo
conforman duatletas de nivel nacional e incluso internacional durante sus primeras ediciones.

La aparicion de la extinta Copa de Espafia de Duatlon Cros y la de diferentes circuitos autondmicos en
otras federaciones territoriales hicieron que se diluyera algo su interés entre los duatletas nacionales,
pero no asi entre los deportistas y clubes de Aragon que siempre han visto la Copa como el colofén a
muchas exitosas trayectorias deportivas.

Se trata de un circuito muy vinculado a la temporada otofial desde sus inicios, y han sido muchas las
sedes que han albergado la Copa: Brea, Calatayud, Jaca, Santa Cruz del Moncayo, Monzdn, Stadium
Casablanca, San Juan de Plan, Ainsa, Perdiguera, Sarifiena, Alcafiiz, Fraga, Canfranc, Andorra, Alfajarin, y
muchos lugares que a los largo de los afios se han volcado con el duatlén cros alternando circuitos de
mucha belleza estética y algunos de ellos famosos por su dureza fisica.

El circuito ha cumplido esta temporada su 222 edicion, la XXI Copa Aragonesa de Duatlon Cros, y se ha
celebrado con la disputa de ocho duatlones cros repartidos entre Alfajarin, Canfranc, Utebo, Alcaiiiz,
Remolinos, Monzdn, Belver de Cinca, y Calatayud. El circuito, que es un cldsico de la temporada otofial,
se ha disputado en las siguientes fechas:

- 15 de septiembre. VI Duatlon Cros Villa de Alfajarin.
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- 28 de septiembre. Ill Duatlon Cros de la Estacion de Canfranc.

- 6 de octubre. IX Duatldn Cros Solidario de Utebo DSU19. Cto. de Aragdn de Duatlén Cros 2019.
- 27 de octubre. XIl Duatlon Cros Alcafiiz.

- 3 de noviembre. | Duatlon Cros de Remolinos - Comarca Ribera Alta del Ebro.

- 9 de noviembre.. XV Duatldn Cros "Ciudad de Monzon".

- 17 de noviembre. | Duatldon Cros de Belver de Cinca

- 24 de noviembre. XXVIII Duatlén Cros Sierra de Armantes. Calatayud.

Muchos circuitos de duatlon cros nacieron al amparo de la Copa Aragonesa, pero muy pocos han
sobrevivido al empuje y a la tradicion del nuestro que sigue acumulando afio tras afo tradicion y
prestigio.

Esta temporada, ademds ha contado con el patrocinio de bilstein group, empresa internacional que
cuenta con una de sus sedes en Zaragoza, y que muestra un decidido apoyo por el deporte del triatlon.

CLASIFICACIONES:
XXI11 COPA ARAGONESA DE DUATLON CROS, TROFEO BILSTEIN GROUP

12 Armando Garcia Vidal (Hinaco - C.C. Monzén)
22 Miguel Angel Nuiiez Serrano (Club Triatlon Europa)

39 Fernando Ferndandez Afidn (Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno)

19 Yolanda Magallén Vallejo (Transportes Sola Tarazona)
29 Ester Ruiz Aldana (JAB Tritatlon PSA)

39 Carlota Juste Jiménez (E.M. El Olivar)

POR CLUBES MASCULINOS:
12 Club Triatlén Europa, 2° Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno, 32 A.O.C. Tragamillas Alcaiiiz.
POR CLUBES FEMENINOS:

19 Club Triatlon Europa, 22 Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno, 32 E.M. El Olivar.
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12 Oscar Ederra Nufiez (JAB Triatlon PSA), 22 Sergio Latorre Gil (Stadium Casablanca - Almozara 2000),
392 Manuel Martin Iranzo (Stadium Casablanca - Almozara 2000).

19 Carlota Juste Jménez (E.M. El Olivar), 22 Pilar Alonso Porta (Triatlon Cierzo)

sUB23:
12 jorge Vera Casasnovas (Hinaco Club Ciclista Monzdn), 22 David Zaro Aznar (Club Triatlon Europa) 32
Enrique Cortés Ruiz (A.O.C. Tragamillas Alcaiiiz.)

12 Maria Sancho Zorraquino (Club Triatlon Europa), 22 Ana Riveiro Diaz (Club Triatléon Europa), 3¢
Patricia Agustin Artigas (Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno)

VETERANOS 1:

12 Miguel Angel Nuiiez Serrano (Club Triatlon Europa), 22 Héctor Francés Gonzalez (Zerclo Energia
Helios), 32 Kiko Burgos Pelegrina (Club Triatlon Europa)

12 Yolanda Magallon Vallejo (Transportes Sola Tarazona), 22 Sandra Pedreira Ibdfiez (E.M. El Olivar), 3¢
Cristina Vallas Sobrerroca (A.O.C. Tragamillas Alcafiiz.)

VETERANOS 2:

12 Tomds Lopez Bueno (Duatlén Calatayud), 22 Roberto Gil Cuartero (Triatlén Cierzo), 32 Carmelo Gémez
Pastor.

12 Ascension Gutierrez Pascual (Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno), 22 Ana Isabel Abad Martin (E.M. El
Olivar), Roxana Gallego Bas (E.M. El Olivar)

VETERANOS 3:

12 Rafael Cored Penilla (Monegrosman Triatlon), 22 José Luis Mata Pérez (Independiente).

VIII Copa Aragonesa de Triatlon Cros

El calendario oficial de la Federacion Aragonesa de Triatlon 2019 ha tenido programadas cuatro
competiciones de triatlon cros, en el que el segmento ciclista se realiza con bicicleta de montafia. Este
hecho ha motivado la recuperacion de la extinta Copa Aragonesa de Triatlon Cros, inicialmente llamada
Liga Aragonesa, que no se celebrbaa desde la temporada 2009. Este circuito de triatlon cros nacié en la
temporada 2002 y estuvo compuesto inicialmente por varios triatlones populares que se celebraban en
las localidades de Borja, Ejea, Tauste, Sadaba etc. El circuito que se ha recuperado constituyd uno de los
peldafios iniciales imprescindibles para el crecimiento del triatlon en Aragon. Las cuatro sedes esta
temporada han sido:

- Il Triatlén Cros Comarca de las Cinco Villas. 25/05/19. Ejea de los Caballeros (Zaragoza).

- lll Triatldn Cros de Belver de Cinca. 8/06/19. Belver de Cinca (Huesca). SUSPENDIDA

- XI Triatlén Cros Villa de Sddaba. 29/06/19. Sddaba (Zaragoza).

- XIll Triatlén la Estanca de Alcafiiz. 3/08/19. Alcaiiiz (Teruel).
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Con la recuperacion de este circuito se pretende aumentar la participacion en dichas competiciones, y
generar nuevos alicientes deportivos para los triatletas aragoneses. Los trofeos de la VIl Copa
Aragonesa de Triatlon Cros se entregaron en la Gala del Triatlon celebrada el 18 de enero de 2020.

CLASIFICACION FINAL
VIl COPA ARAGONESA DE TRIATLON CROS

12 David Navarro Alonso (St. Casablanca-Almozara 2000)
22 Enrique Cortés Ruiz (A.O.C. Tragamillas Alcafiiz.)

3¢9 Jesus A. Garcia Colds (Duatlén Calatayud)

19 Ester Ruiz Aldana (JAB Tritatlon PSA)
29 Ana Casado Pellejero (Z5 X-Treme)

39 Eva Pascual Collados (Club Triatlon Europa)

POR CLUBES MASCULINOS:

19 Club Triatlon Europa, 22 Stadium Casablanca - Almozara 2000, 32 Z5 X-Treme.

POR CLUBES FEMENINOS:

12 Club Triatlén Europa, 2° Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno, 32 E.M. El Olivar.

SUB23:

12 Enrique Cortés Ruiz (A.O.C. Tragamillas Alcafiiz.), 22 David Zaro Aznar (Club Triatlén Europa) 32 Sergio
Compés Garcia (Zerclo Energia Helios)

VETERANOS 1:

12 Julio Laplaza Soria (Z5 X-Treme), 22 Miguel Angel Nuiiez Serrano (Club Triatlén Europa), 32 Diego
Loépez Marco (Triatlon Bajo Gdllego)

19 Yolanda Turon Marco (Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno), 22 Sandra Pedreira Ibafiez (E.M. El Olivar),
39 Tere Gutiérrez Giménez (Triatlon Cierzo)

VETERANOS 2:

19 Luis Romeo Giménez (Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno), 2° Luis Alberto Guerra Bozal
(A340KAlfajarin), 32 César Labarga Galindo (Octavus Triatlon - Skoda Zaratecno)

12 Ana Isabel Abad Martin (E.M. El Olivar), 22 Roxana Gallego Bas (E.M. El Olivar)
VETERANOS 3:

19 Francisco J. Sanchez Bona (Club Triatlon Europa)
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EVOLUCION DE INSCRIPCIONES COMPETICIONES FATRI

COMPETICION masc 17 fem 17 TOTAL2017 1% - % mas 18 fem 18 TOTAL2018 1% - 4% mas 19 fem 19 TOTAL2019 1% - V%

DUATLON CROS VILLA DE HIJAR 135 16 151 150 32 182 21% 143 35 178 -2%
TRIATLON DE INVIERNO ANSO 100 16 116 191 47 238 105% 78 12 90 -62%
DLD HIJAR 157 15 172

DUATLON CROS EQUIPOS CASABLANCA 155 20 175 140 30 170 -3% 169 36 205 21%
DUATLON SOLIDARIO UTEBO 443 80 523 500 90 590 13% 257 66 323 -45%
DUATLON DE CARRETERA UTEBO 208 48 256

DUATLON FRAGA 100 20 120 199 32 231 93% 112 29 141 -39%
DUATLON CIUDAD DE CALATAYUD 169 46 215 83 14 97 -55% 174 45 219 126%
DUATLON EQUIPOS MARIA HUERVA 259 71 330 313 50 363 10% 303 68 413 14%
DUATLON CROS MARIANO "EL TOPO" 92 14 150

DUATLON CROS FRULA 99 21 120 71 14 85

ACUATLON USJ 50 22 72 74 31 105 46%
TRIATLON MONCAYO 174 23 197 259 32 291 48% 97 24 121 -58%
TRIATLON CROS CINCO VILLAS 95 18 113 125 22 147 30%
TRIATLON OLIMPICO NO DRAFTING EJEA 184 22 206

TRIATLON TBG 223 27 250 192 30 222 -11% -45%
TRIATLON CROS BELVER CINCA 69 5 74 88 14 102 38% -100%
TRIATLON SPRINT SAN JUAN 106 19 125 134 35 169 35% 124 38 162 -4%
MONEGROSMAN LD 249 30 279 139 22 161 -42% -100%
MOTORLAND ARAGON HALF TRIATHLON 58 8 66

TRIATLON CROS VILLA DE SADABA 118 20 138 125 28 153 11% 114 31 145 -5%
TRIATLON VALLE DE TENA 165 35 200 145 26 171 -15% 138 21 159 -7%
TRIATLON DE ZARAGOZA 381 69 450 267 45 312 -31% 284 61 345 11%
HALF TRIATLON MD MEQUINENZA 135 14 149 139 19 158 6% 174 27 201 27%
ACUATLON TERUEL 37 15 52 31 14 45 -13% -100%
TRIATLON RELEVOS TERUEL 46 46 92 26 26 52 -43% 30 30 60 15%
TRIATLON LA ESTANCA DE ALCANIZ 73 12 85

ACUATLON CIERZO 19 10 29 59 28 87 200%
DUATLON CROS ALFAJARIN 114 20 134 141 19 160 19% 112 23 135 -16%
DUATLON NOCTURNO SOBRADIEL 100 33 133 135 37 172 29% 119 38 157 -9%
DUATLON CROS CANFRANC 89 11 100 91 29 120 20% 19 71 90 -25%
DUATLON CROS REMOLINOS 105 20 125

DUATLON CROS MONZON 69 8 77 103 23 126 64% 70 23 93 -26%
DUATLON CROS MAYENCOS 88 18 106 119 19 138 30% -100%
DUATLON CROS ALCARNIZ 104 16 120 83 12 95 -21% 75 20 95 0%
DUATLON CROS ANDORRA 82 17 99 98 16 114 15% -100%
DUATLON CROS BELVER DE CINCA 101 22 123

DUATLON CROS S. ARMANTES 90 6 96 72 10 82 -15% 70 13 83 1%

3.899 722 4.621 4.127 801 4.928 7% 3.969 967 5.022 2%




