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" Datos de la prueba o

o Sabado, 29 de Agosto de 2015, a partir de las 17:00 horas.
o Prueba popular, asequible para cualquier deportista,

iIndependientemente de su nivel de entrenamiento.

El disefio de los circuitos permite que los triatletas experimentados
puedan disfrutar al maximo.

Distancias y recorridos:
o 1000 metros de natacion en un triangulo balizado en el embalse

de La Estanca de Alcaiiz (Teruel), proximo a Motorland.

o 21 km de ciclismo en bicicleta de montana (BTT).
o 6 km de carrera a pie, por caminos asfaltados y tierra

Prueba incluida en el calendario de competiciones de la
Federacion Aragonesa de Triatlon.

La competicion se regira por el Reglamento de Competiciones de
la Federacion Espafnola de Triatlon.

El cronometraje se realizara mediante el control de Chip, através
de la empresa INMETA.




A Horarios

0 Recogida de dorsales en el Restaurante “La Perca”, en

el mismo embalse, a partir de las 15:30 horas.

0 Reunion técnica en el Restaurante “La Perca”, a las

16:00 horas.

| 0 Apertura area de transicion, a las 16:15 horas.

i o Salida a partir de las 17:00 horas. En funcion de la
| participacion, se podran dar varias salidas, espaciadas

POr pocos minutos.

o Entrega de trofeos y sorteo de regalos, a partir de las
19:30 horas, en el Restaurante “La Perca”.

o Camara de llamadas (cada triatleta delante de su

bicicleta en el Area de transicion), a las 16:50 horas.




¢ Distancia: 1000 metros

o Dos vueltas en S.A.R. (Sentido Agujas Reloj) a un
triangulo balizado por boyas (*)

¢ Tramos acuaticos:

o En las entradas y salidas del agua, los triatletas
dispondran de moqueta.

() Consultar croquis de la pagina siguiente




NATACION: 2 VUELTAS TRIANGULO 500 m.




¢ Distancia: 21km
o Longitud circuito: 5.2 km.
o Vueltas: 4.

() Consultar croquis de la pagina siguiente
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o Distancia: 6 km

o Longitud circuito: 3 km

o Vueltas: 2

o Asfalto, tierra y tramos de hierba.

() Consultar croquis de la pagina siguiente
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Ay Otra informacion

o El dorsal de pecho servira de identificacion del
participante para retirar el material del area de transicion
al finalizar la competicion.

o En caso de retirada el participante, debera informar a
uno de los jueces de la competicion. Si la retirada se
produce durante el segmento de BTT, se debera entregar
la placa de dorsal de la bicicleta a la organizacion.

0 Se dispondra de un avituallamiento durante la carrera a
.~ pie y otro al finalizar la prueba.

| 0 Los participantes dispondran de aseos, vestuarios y

g duchas en las instalaciones del polideportivo municipal,

gue se encuentra dentro del casco urbano (3-4 km del
lugar de la prueba).




Reglah—lent’oh

La prueba se regira por el Reglamento de Competiciones de la
Federacion Espaiola de Triatlon.

La competicion sera controlada por el Juez Arbitro, apoyado por
jueces adjuntos y auxiliares de la Federacion Aragonesa de Triatlon.

Sera imprescindible presentar el DNI o documento oficial acreditativo
parala entrada a boxes.

La organizacion senalara los circuitos, no obstante, cada participante
tiene la obligacion de conocer su recorrido y es el unico responsable
de sus errores.

Los participantes se comprometen a respetar las sefiales, las normas
de trafico, las indicaciones de la organizacion, de Proteccidon Civil, de
la Policia Local y la Guardia Civil.

La Organizacion se reserva el derecho de alterar, modificar e incluso
suspender la prueba, aun después de comenzada, si asi lo aconsejan
las circunstancias.

El hecho de lainscripcion en la prueba, presupone el conocimiento, la

aceptacion y el compromiso de cumplimiento del Reglamento de
Competiciones de la Federacion Espafola de Triatlon y de la normativa



http://triatlon.org/triweb/index.php/competiciones/normativas/
http://triatlon.org/triweb/index.php/competiciones/normativas/

Inscripciones

Las inscripciones estan limitadas a 150 participantes.

Inscripciones en la Web de la Federacion Aragonesa de
Triatlon: www.triatlonaragon.org

Precio de inscripcion para deportistas con licencia de
triatlon: 20€

Precio de inscripcion para deportistas sin licencia de
triatlon (incluye seguro de accidentes para el dia de la
prueba): 26€

Precio de inscripcion para deportistas pertenecientes al
Club Tragamillas: descuento -3€.

El Club Tragamillas cuenta con un seguro de RR.CC.
propio con cobertura anual y todas las competiciones.

LAS INSCRIPCIONES SE CERRARAN EL MIERCOLES 26
DE AGOSTO DE 2015, A LAS 23:59 HORAS. NO SE
PODRAN REALIZAR INSCRIPCIONES POSTERIORES A
ESA FECHA NI EL DIA DE LA PRUEBA.



http://www.triatlonaragon.org/
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Premios

trofeos

Absoluto masculino: 1°, 2°y 3°.

Absoluto femenino: 1°, 2°,y 3°.

Equipos mixtos: 1°, 2°y 3°.

Junior masculino: 1°.

Junior femenino: 1°.

Sub23 masculino: 1°.

Sub23 femenino: 1°.

Veteranos 1-2-3 masculino: 1°.

Veteranos 1-2-3 femenino: 1°.

Locales masculino: 1°, 2°y 3°,

Locales femeninos: 1°, 2°y 3°,

Mejores parciales de cada segmento: Masculino.
Mejores parciales de cada segmento: Femenino.
Sorteo de obsequios.




Mas informacion

- Inscripciones: www.triatlonaragon.org

- Reglamento de competiciones:
www.triatlon.orqg/triweb/index.php/comp
eticiones/normativas/



http://www.triatlonaragon.org/
http://www.triatlon.org/triweb/index.php/competiciones/normativas/
http://www.triatlon.org/triweb/index.php/competiciones/normativas/

